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Obrazac 1.3.2. Izvedbeni plan nastave (Syllabus)*

. . . N . akad.
Naziv kolegija Psihologijski praktikum I god 2020./2021.
Naziv studija Preddiplomski studij psihologije ECTS 5
Sastavnica Odjel za psihologiju
Razina studija preddiplomski O diplomski Ointegrirani Oposlijediplomski
jed dmetni
Vrsta studija Jechopredime ,m sveucdilisni Ostruéni Ospecijalisticki
[J dvopredmetni
Godina studija Ol J2. 3. 04. 0Os.
zimski OL 0. O1II. Orv. V.
Semestar o
O Jjetni O VL 0 VIL O VIIL OIX. Ox.
Status kolegija ob'\{ezm O 1zbo'r.n1 Oizborni 'koleglj k'()_]l se nudi Nastavnlc'lfe [DAXNE
kolegij kolegij studentima drugih odjela kompetencije
Opterecenje | P | | S | | V | MreiZne stranice kolegija u sustavu za e-u¢enje | CDAXNE
Mjesto ! vrijeme Odjel za psihologiju Jezik/jezici na kojima se izvodi kolegij | Hrvatski
izvodenja nastave
Pocetak nastave Zavrsetak nastave
Preduvjeti za upis
kolegija
Nositelj kolegija
E-mail I Konzultacije I
Izvodac kolegija
E-mail I Konzultacije I
Suradnik na
kolegiju
E-mail I Konzultacije I
Suradnik na
kolegiju
E-mail | Konzultacije |
. . O predavanja Ds‘em1.nar1 ! O vjezbe Oe-ucenje Dlterenska
Vrste izvodenja radionice nastava
nastave sattnostalm . myltlmedljal Olaboratorij mentorski rad | Costalo
zadaci mreza

Ishodi ucenja kolegija

Ocekuje se da nakon polozenog ispita studenti mogu:
- dati pregled relevantnih teorijskih okvira i istrazivanja u odabranom
podrucju
- dati pregled relevantnih metodoloskih pristupa istrazivanja odabranog
fenomena
- osmisliti nacrt istrazivanja

Ishodi uc¢enja na razini programa
kojima kolegij doprinosi

- oblikovati razli¢ite probleme i hipoteze znanstvenih/stru¢nih psihologijskih
istrazivanja,

- primijeniti odgovarajuée postupke i metode za provjeru razlicitih problema
1 hipoteza znanstvenih/stru¢nih psihologijskih istrazivanja

- primijeniti jednostavnije postupke statistiCke analize podataka te izvesti
primjerenu interpretaciju rezultata dobivenih istrazivanjem

- primjenjivati i poStovati profesionalna eticka nacela u radu s ljudima i
Zivotinjama

- koristiti informacijsku pismenost za prepoznavanje i odabir relevantnih
psihologijskih sadrzaja iz prikladnih izvora,

*

Rijeci i pojmovni sklopovi u ovom obrascu koji imaju rodno znacenje odnose se na jednak nacin na muski i zenski rod.




SVEUCILISTE U ZADRU
UNIVERSITAS STUDIORUM IADERTINA

ﬁ W Obrazac 1.3.2. 1zvedbeni plan nastave (syllabus)

- pretrazivati i kriti¢ki analizirati znanstvenu i stru¢nu literaturu
- samostalno koristiti odgovarajuce racunalne programe kvantitativnih i
kvalitativnih analiza u funkciji interpretacije podataka dobivenih

istrazivanjima
[J pohadanje O priprema za O dc?mace X kont{r.mlrana istrazivanje
nastave nastavu zadace evaluacija
Nadini pracenja [ eksoorimentaln
studenata [J prakti¢ni rad - de sperimentaint 1 M jzlaganje J projekt [J seminar
[J kolokvij(i) [J pismeni ispit [J usmeni ispit [J ostalo:
Uvjeti pristupanja Pravo na pristupanje ispitu student stjece redovitim pohadanjem nastave (maksimalno 3 izostanka
ispitu u semestru).

Ispitni rokovi

zimski ispitni rok O Jjetni ispitni rok jesenski ispitni rok

Termini ispitnih
rokova

Opis kolegija

Kolegij priprema studente za samostalnu provedbu istrazivanja i pisanje zavr$nog rada nakon
odslusanih i polozenih ispita na Preddiplomskom studiju psihologije. Temelji se na mentorskom
radu, odnosno provedbi konzultacija nastavnika-mentora sa studentom u obimu u kojem mentor i/ili
student smatraju potrebnim, te na samostalnom radu studenta koji se prvenstveno odnosi na
proucavanje i pregled znanstvene literature vezane uz temu zavr$nog rada, odnosno na promisljanje i
kreiranje istrazivackog nacrta.

Sadrzaj kolegija
(nastavne teme)

1. Inicijalni razgovor studenta s mentorom (do 08.11.2020.)

2. Konzultacije

3. Prihvadanje teme zavr$nog rada od strane mentora (do 15.11.2020.)

4. Prihvacanje teme zavr$nog rada i formiranje povjerenstva za pracenje studenta i obranu
zavr$nog rada na sjednici Vijeca Odjela za psihologiju (do 15.12.2020.)

5. Konzultacije

6. Predaja seminarskog rada 1 (pregled teorijskih okvira i istrazivanja u podrucju) (do
23.12.2020.)

7. Konzultacije

8. Predaja seminarskog rada 2 (pregled metodoloskih pristupa u podrucju) (do 17.01.2021.)

9. Konzultacije

10. Predaja nacrta istrazivanja (do 24.01.2021.)

Obvezna literatura

Milas G. (2005) Istrazivacke metode u psihologiji i drugim drustvenim znanostima. Jastrebarsko:
Naklada Slap. (poglavlja 1.-9.; 11-17; str. 1.-299; 335.- 613.)
Petz, B., Kolesari¢, V., Ivanec, D. (2012). Petzova statistika. Jastrebarsko: Naklada Slap.

Dodatna literatura

APA (2010). Publication Manual of the American Psychological Association. Sixth Edition.
Washington, DC: American Psychological Association.

Aron, A., Coups, E.J., Aron, E.N. (2013). Statistics for psychology. Pearson.

Coolican, H. (2014). Research Methods and Statistics in Psychology (6thedition). Hove, East
Sussex: Psychology Press.

Howell, D.C. (2002). Statistical methods for psychology. Duxbury: Wadsworth Group.

Howitt, D., Cramer, D. (2014) Introduction to Research Methods in Psychology (3rd edition).
Harlow, Essex: Pearson Education Limited.

Langdridge, D. (2004). Introduction to Research Methods and Data Analysis in Psychology.
Harlow, Essex: Pearson Education Limited

Shaughnessy, J.J., Zechmeister, E.B., Zechmeister, J.S. (2012). Research Methods in Psychology
(9th edition). New York: McGraw-Hill.

Mrezni izvori

http://www.unizd.hr/Portals/12/Nastavnici/Irena%20Buric/Uvod%20u%?20deskriptivnu%20i%20inf
erencijalnu%?20statistiku.pdf

Provjera ishoda
ucenja (prema
uputama AZVO)

Samo zavrsni ispit

U] prakti¢ni rad
U] zavrsni U] zavr$ni U] pismeni i usmeni i
pismeni ispit usmeni ispit zavrsni ispit zavrsni ispit
[ samo U 1501,0 kvgv/ . ,D ) U se'mmatslfl [ prakti¢ni drugi
kolokvij/zadace zadace.l i zavrsni seminarski rad i zavrsni rad oblici
ispit rad ispit

Nadin formiranja
zavrs$ne ocjene (%)

Student dobiva ocjenu za svaki od dva seminarska rada i nacrt istrazivanja. Seminarske radove i
nacrt istrazivanja ocjenjuje mentor (uz suglasnost ¢lanova povjerenstva za pracenje) ocjenama od 1
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do 5 (1=nedovoljan, 2=dovoljan, 3=dobar, 4=vrlo dobar, 5=izvrstan). Ukupna ocjena na kolegiju je
prosjecna vrijednost ocjena postignutih na seminarskim radovima i nacrtu istrazivanja. Student treba
biti pozitivno ocijenjen iz oba seminarska rada i nacrta istrazivanja da bi polozio kolegij.

Ocjenjivanje
/upisati postotak ili
broj bodova za
elemente koji se
ocjenjuju/

<2.0 nedovoljan (1)

2.0-24 | dovoljan (2)

2.5-3.4 | dobar (3)

3.5-4.4 | vrlo dobar (4)

>4.5 izvrstan (5)

Nadin pracenja

studentska evaluacija nastave na razini SveuciliSta

kvalitete studentska evaluacija nastave na razini sastavnice
U] interna evaluacija nastave
tematske sjednice strucnih vijeca sastavnica o kvaliteti nastave i rezultatima studentske ankete
O ostalo

Napomena / Ostalo Sukladno €l. 6. Etickog kodeksa Odbora za etiku u znanosti i visokom obrazovanju, ,,od studenta se

ocekuje da posteno i eti€no ispunjava svoje obveze, da mu je temeljni cilj akademska izvrsnost, da se
ponasa civilizirano, s postovanjem i bez predrasuda“.

Prema ¢l. 14. Etickog kodeksa Sveudilista u Zadru, od studenata se oéekuje ,,odgovorno i savjesno
ispunjavanje obveza. [...] Duznost je studenata/studentica Cuvati ugled i dostojanstvo svih
¢lanova/Clanica sveucili$ne zajednice i SveuciliSta u Zadru u cjelini, promovirati moralne i akademske
vrijednosti i nacela. [...]

Eticki je nedopusten svaki ¢in koji predstavlja povrjedu akademskog postenja. To ukljucuje, ali se ne
ogranicava samo na:

- razne oblike prijevare kao $to su uporaba ili posjedovanje knjiga, biljezaka, podataka, elektroni¢kih
naprava ili drugih pomagala za vrijeme ispita, osim u slucajevima kada je to izrijekom dopusteno;

- razne oblike krivotvorenja kao $to su uporaba ili posjedovanje neautorizirana materijala tijekom
ispita; lazno predstavljanje i nazo¢nost ispitima u ime drugih studenata; laziranje dokumenata u vezi
sa studijima; falsificiranje potpisa i ocjena; krivotvorenje rezultata ispita“.

Svi oblici neeti¢nog ponasanja rezultirat ¢e negativnom ocjenom u kolegiju bez moguénosti
nadoknade ili popravka. U slucaju tezih povreda primjenjuje se Pravilnik o stegovnoj odgovornosti
studenata/studentica Sveucilista u Zadru.

U elektronskoj komunikaciji bit ¢e odgovarano samo na poruke koje dolaze s poznatih adresa s
imenom i prezimenom, te koje su napisane hrvatskim standardom i primjerenim akademskim stilom.
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q e kad.
Naziv kolegija | POVIJEST PSTHOLOGIJE ag::ld 2019./2020.
Naziv studija Preddiplomski sveucili$ni studij psihologije ECTS 3
Sastavnica QOdjel za psihologiju
Razina studija preddiplomski 0 diplomski Ointegrirani Oposlijediplomski
jed dmetni
Vrsta studija Jecnopre me.m sveu¢ilisni Ostruéni Ospecijalisticki
[J dvopredmetni
Godina studija 01 0. 3. 4. 0s.
zimski OrL OIL O aIv. V.
Semestar O Jjetni
O VL U VIL OVIIL Or1x. Ox.
obvezni i i i i i koii i i&
STatuakoleniia roloat O 1zb0.r.n1 D1zb0rn1.koleg1j k.0_|1 s§ nudi Nastavnlclf.e ODA K NE
gl kolegij studentima drugih odjela kompetencije

Optereéenje

2| P11 |S 10| V| Mrezmestranice kolegija u sustavu za e-ufenje | OODA X NE

Mjesto i vrijeme
izvodenja nastave

Predavanja Dvorana 007
Cetvrtak 14:00-15:00
Seminar Dvorana 007
Cetvrtak 15:00-16:00

Jezik/jezici na kojima se izvodi kolegij | hrvatski

Pocetak nastave

15. listopada 2020. Zavrsetak nastave | 21. sijecnja 2021.

Preduvjeti za upis
kolegija

Nositelj kolegija

Prof.dr.sc. Zvjezdan Penezi¢

E-mail

zvjezdan@unizd.hr Konzultacije | Ponedjeljkom 10.00-12.00 sati

Izvodac Kkolegija

Prof.dr.sc. Zvjezdan Penezi¢

Vrste izvodenja
nastave

. seminari i . .
predavanja .. U viezbe e-uéenje Clterenska
radionice nastava
samostalni Omultimedija i . .
. J Olaboratorij Omentorski rad ostalo
zadaci mreza

Ishodi uéenja kolegija

Temeljem odslusanog i poloZenog kolegija studenti bi trebali mo¢i:

1. Opisati obiljezja i doprinose pojedinih teorijskih sustava i pravaca razvoju
psihologije

2. Objasniti znacenje teorijskog pristupa, skole i znanstvene paradigme u
povijesti psihologije

3. Razlikovati glavne teorijske koncepte te ih povezati s povijesnim
trendovima u psihologiji

4. Objasniti doprinos pojedinih vaznih teoreti¢ara u razvoju psihologije

5. Raspraviti sadasnje i buduée trendove u podru¢ju psihologije

Ishodi uéenja na razini programa Nakon odslusanog kolegija, studenti ¢e usavrsiti slijede¢e kompetencije:
kojima kolegij doprinosi 1. opisati obiljezja psihologije kao znanstvene discipline,

2. opisati temeljna (bioloska, razvojna, socijalna psihologija, psihologija
licnosti) 1 primijenjena podrucja psihologije (prvenstveno organizacijska,
klinicka i Skolska psihologija) i iz njih izvedena specifi¢nija podrucja
primjene (npr. zdravstveno, forenzi¢no)

3. razlikovati glavne koncepte (ponasajne, bioloske, kognitivne, evolucijske,
humanisticke, psihodinamske i sociokulturne) i teorijske perspektive, te ih
povezati s empirijskim nalazima i povijesnim trendovima u psihologiji)

4. analizirati psiholoske fenomene koriste¢i se konceptima, jezikom i glavnim
teorijama psihologije

* e ve o . . . PP . % . . Ve Ve e v .
Rijeci i pojmovni sklopovi u ovom obrascu koji imaju rodno znacenje odnose se na jednak nacin na muski i zenski rod.
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pohadanje [ priprema za [J domace [J kontinuirana e
, .. U] istrazivanje
nastave nastavu zadace evaluacija
Nacini pracenja O eksperimentaln
studenata O prakti¢ni rad i, de sperimentalnt | 7 j7]aganje [ projekt seminar
L] kolokvij(i) pismeni ispit U] usmeni ispit [ ostalo:
E;:fl:l pristupanja Pravo na potpis student stjece redovitim pohadanjem nastave te predajom seminarskih zadaca.

Ispitni rokovi

zimski ispitni rok O ljetni ispitni rok jesenski ispitni rok

Termini ispitnih
rokova

28. sijecnja 2021. 31. kolovoza 2021.
11. veljace 2021. 14. rujna 2021.

Opis kolegija

Cilj predmeta je upoznati studente s razvojem psihologije i psiholoskih spoznaja. Namjera
je stvoriti na znanju utemeljene kompetencije kritickog analiziranja glavnih klasi¢nih $kola,
pravaca i teorijskih sustava u psihologiji, s naglaskom na moguc¢nost njihovog medusobnog
usporedivanja i sagledavanja. Poseban naglasak se stavlja na pojasnjenje utjecaja pojedinih
teorijskih pravaca, modela i paradigmi na suvremenu psihologiju, razvoj istrazivanja i
opcenito razvoj suvremene psihologije.

Sadrzaj kolegija
(nastavne teme)

Zasto povijest psihologije? Uvodno predavanje
Anti¢ki korijeni psihologije (izv. prof. dr. sc. Josip Ciri¢)
Znanstvena i intelektualna okolina 19. stoljeca
Rana fizioloska istrazivanja

Sirenje njemacke eksperimentalne psihologije
Fenomenologija i gestalt

Rana britanska psihologija i ruska refleksologija
Klinic¢ka psihologija

Psihodinamska psihologija

Rana americ¢ka psihologija

Biheviorizam i neobiheviorizam

Socijalna psihologija i psihologija licnosti
Kognitivna i fizioloska psihologija

Trendovi u modernoj psihologiji

Povijest hrvatske psihologije

Obvezna literatura

Hothersall, D. (2002). Povijest psihologije. Jastrebarsko: Naklada Slap.

Dodatna literatura

Hergenhahn, B.R. (2009). An introduction to the history of psychology. (6th Ed.). Belmont, CA:
Thomson Wadworth.

Matesic¢, K. (2010). Psihodijagnosticka sredstva. Jastrebarsko: Naklada Slap.

Demorest, A. (2005). Psychology's grand theorists: how personal experiences shaped professional
ideas, Lawrence Erlbaum Associates, Mahwah: NJ.

MreZni izvori

Razli¢ite baze podataka

Provjera ishoda
ufenja (prema
uputama AZVO)

Samo zavrsni ispit

zavr$ni
pismeni ispit

L] zavrsni L] pismeni i usmeni

zavrsni ispit

L] prakti¢ni rad i
zavrsni ispit

usmeni ispit

[ samo - IFOI.OkVIJ V/ . 4. . . se.mlnatslfl [ prakti¢ni drugi
. i zadaca i zavr$ni | seminarski rad i zavr$ni .
kolokvij/zadace . T rad oblici
1spit rad ispit

Nacin formiranja
zavrs$ne ocjene (%)

Konac¢na ocjena formirat ¢e se na temelju ostvarenog uspjeha na idu¢im elementima ocjenjivanja:
(a) Prisustvovanje na svim oblicima nastave te dolasci na konzultacije — 20%

(b) Uspjesno izraden seminarski zadatak i predan seminarski izvjestaj — 40%

(c) PoloZen pismeni dio ispita — 40%

Ocjenjivanje
/upisati postotak ili
broj bodova za
elemente koji se
ocjenjuju/

0-59 % nedovoljan (1)
60-69 % dovoljan (2)
70-79 % dobar (3)
80-89% vrlo dobar (4)
90-100 % | izvrstan (5)
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Nacin pracenja

studentska evaluacija nastave na razini SveuciliSta

kvalitete [0 studentska evaluacija nastave na razini sastavnice
interna evaluacija nastave
tematske sjednice struc¢nih vijeca sastavnica o kvaliteti nastave i rezultatima studentske ankete
] ostalo
Napomena / Ostalo Sukladno ¢l. 6. Etickog kodeksa Odbora za etiku u znanosti 1 visokom obrazovanju, ,,od studenta se

ocekuje da posteno i eti¢no ispunjava svoje obveze, da mu je temeljni cilj akademska izvrsnost, da se
ponasa civilizirano, s poStovanjem i bez predrasuda“.

Prema ¢l. 14. Etickog kodeksa Sveucilista u Zadru, od studenata se ocekuje ,,odgovorno i savjesno
ispunjavanje obveza. [...] DuZnost je studenata/studentica Cuvati ugled i dostojanstvo svih
¢lanova/Clanica sveucilisne zajednice i SveuciliSta u Zadru u cjelini, promovirati moralne i akademske
vrijednosti i nacela. [...]

Eticki je nedopusten svaki ¢in koji predstavlja povrjedu akademskog postenja. To ukljucuje, ali se ne
ograniava samo na:

- razne oblike prijevare kao $to su uporaba ili posjedovanje knjiga, biljezaka, podataka, elektronickih
naprava ili drugih pomagala za vrijeme ispita, osim u slucajevima kada je to izrijekom dopusteno;

- razne oblike krivotvorenja kao §to su uporaba ili posjedovanje neautorizirana materijala tijekom
ispita; lazno predstavljanje i nazo¢nost ispitima u ime drugih studenata; laziranje dokumenata u vezi
sa studijima; falsificiranje potpisa i ocjena; krivotvorenje rezultata ispita®.

Svi oblici neetinog ponasanja rezultirat ¢e negativnom ocjenom u kolegiju bez mogucnosti
nadoknade ili popravka. U slucaju tezih povreda primjenjuje se Pravilnik o stegovnoj odgovornosti
studenata/studentica SveuciliSta u Zadru.

U elektronskoj komunikaciji bit ¢e odgovarano samo na poruke koje dolaze s poznatih adresa s
imenom i prezimenom, te koje su napisane hrvatskim standardom i primjerenim akademskim
stilom.

U kolegiju se koristi Merlin, sustav za e-ufenje, pa su studentima potrebni AAI racuni.
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q aq oere e e . akad.
Naziv kolegija Misljenje i jezik w dd 2020./2021.
Naziv studija Studij psihologije ECTS 3
Sastavnica QOdjel za psihologiju
Razina studija preddiplomski Odiplomski Ointegrirani Oposlijediplomski
jednopredmetni
Vrsta studija Jecnopre me.m sveucilisni Ostru¢ni Ospecijalisticki
[J dvopredmetni
Godina studija 01 2. 3. 04. 0s.
zimski OrL OIL O aIv. V.
Semestar O Jjetni
O VL OVIL OVIIL Or1x. Ox.
obvezni i i i i i koii i i&
STatuakoleniia roloat O 1zb0.r.n1 D1zb0rn1.koleg1j k-0_|1 se- nudi Nastavnlclf.e ODA [0 NE
gl kolegij studentima drugih odjela kompetencije
Opterecenje 2 ‘ P ‘ 1 ‘ S ‘ 0 | V | MrezZne stranice kolegija u sustavu za e-ulenje DA OONE
Ponedjeljak, 16-18h
Mjesto i vrijeme utionica 223 o .. . . . .
izvodenja nastave Srijeda 15-16h Jezik/jezici na kojima se izvodi kolegij | Hrvatski
Uc¢ionica 223 (seminar)
Pocetak nastave 05. 10. 2020. Zavrsetak nastave | 22. 01. 2021.
Preduvjeti za upis PoloZen kolegij Psihologija uéenja
kolegija
Nositelj kolegija Izv. prof. dr. sc. Pavle Valerjev
E-mail | pavle.valerjev [at] gmail [dot] com Konzultacije | Pon 12-14 h
valerjev [at] unizd [dot] hr
Izvodacd kolegija Izv. prof. dr. sc. Pavle Valerjev
E-mail | Konzultacije |
Suradnik na Mr.sc. Lozena Ivanov
kolegiju
E-mail | livanov [at] unizd [dot] hr | Konzultacije | Pon 13.30-14.30
Suradnik na
kolegiju
E-mail | Konzultacije |
. X inari i .
predavanja dgerr}lnarl ! Ovjezbe e-ucenje Uterenska
Vrste izvodenja radionice nastava
nastave : . o
X saglostalm Cimultimedija i laboratorij Omentorski rad Oostalo
zadaci mreza

Ishodi uéenja kolegija

Studenti ¢e ste¢i teorijsku i metodolosku osnovu koja ¢e im omoguéiti
razumijevanje visih kognitivnih procesa. Nakon polozenog ispita, studenti su
svladali sve najosnovnije spoznaje o funkcioniranju visokih kognitivnih
procesa, 1 mogu se dalje usavrSavati u izbornim kolegijima iz kognitivne
psihologije. Takoder, student bi trebao mo¢i samostalno isplanirati i provesti
jednostavnije istrazivanje u bilo kojoj grani kognitivne psihologije.

Ishodi uéenja na razini programa
kojima kolegij doprinosi

Kolegij je preduvijet za sluSanje i razumijevanje kolegija Inteligencija. Kolegij
takoder znacajno doprinosi znanjima potrebnim Praktikum eksperimentalne
psihologije III i izradu zavr$nog rada.

* e ve o . . . PP . % . . Ve Ve s v .
Rijeci i pojmovni sklopovi u ovom obrascu koji imaju rodno znacenje odnose se na jednak nacin na muski i Zenski rod.
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pohadanje U priprema za domace U] kontinuirana O istrazivani
;i . istrazivanje
nastave nastavu zadace evaluacija
Nacini pracenja eperimentalni
studenata [J prakti¢ni rad i de sperimentalnt | 1 j;1aganje U projekt seminar
[J kolokvij(i) pismeni ispit usmeni ispit [J ostalo:
Uvjeti pristupanja Zadovoljenjem nastavnih, laboratorijskih i seminarskih obaveza stjeCe se pravo na izlazak na ispit.
ispitu Uspjeh od 60% na pismenom ispitu je uvjet za usmeni ispit.

NAPOMENA 1: Ukoliko je veéi broj studenata na ispitu, umjesto usmenog ispita se moze odrzati
esejski ispit.

NAPOMENA 2: Studenti su obavezni sudjelovati u laboratorijskim mjerenjima koje provode
nastavnici na kolegiju.

NAPOMENA 3: Studenti ¢e dogovoriti nacin izrade i provedbe seminara s mr. sc. Lozenom Ivanov.
NAPOMENA 4: Obzirom na epidemiolosku situaciju nastava ¢e se prilagoditi epidemioloskim
mjerama. Moguce je da ¢e se znacajan dio nastave i ispita izvoditi online.

Ispitni rokovi

zimski ispitni rok Oljetni ispitni rok Ojesenski ispitni rok

Termini ispitnih
rokova

Naknadno

Opis kolegija

Kroz ovaj kolegij ¢e se proucavati tzv. visoka kognicija koja je ukljucena u procese misljenja i
jezi¢nog funkcioniranja. Podruc¢ja koja su u to ukljucena jesu reprezentacija i organizacija znanja,
formiranje pojmova, jezik, razumijevanje i produkcija govora i pisanog teksta, rjeSavanje problema,
rasudivanje, zaklju€ivanje, donosSenje odluka te svijest. Proucavat ¢e se i posebne paradigme i
metodologija potrebna za razumijevanje istrazivanja u opisanom podruc¢ju. Kroz seminare, studenti
obraduju recentne znanstvene radove iz podruéja, s naglaskom na metodologiju.

Sadrzaj kolegija
(nastavne teme)

1. 12.10.2020. Uvod: Kognitivna psihologija,
Organizacija znanja
2. 19.10.2020. Reprezentacija znanja
3. 26.10.2020. Jezik: Struktura jezika
4. 02.11.2020. Jezik: Govor i slusanje
5. 09.11.2020. Jezik: Pisanje i Citanje
6. 16.11.2020. Deduktivno rasudivanje 1: Normativno i ljudsko
misljenje
7. 23.11.2020. Deduktivno rasudivanje 2: teorije dedukcije
8. 30.11.2020. Induktivno i analogno rasudivanje
9 07.12.2020. Rjesavanje problema 1: Skole i pristupi istraZivanja

10. 14.12.2020.
11. 21.12.2020.
12. 04.01.2020.
13. 11.01.2021.
14. 18.01.2021.

Rjesavanje problema 2: kognitivizam, ekspertiza
Rjesavanje problema i umjetna inteligencija
Prosudivanje

Donosenje odluka

Termin za ponavljanje

Seminarske teme ¢e biti odredene naknadno
(po potrebi dodati seminare i vjezbe)

Obvezna literatura

Sternberg, R. J. (2006). Kognitivna psihologija. Jastrebarsko: Naklada Slap

Dodatna literatura

Best, J. B. (1995). Cognitive Psychology. (4th edition) Minneapolis: West Publishing Company
Kellogg, R. T. (2002). Cognitive Psychology.(2nd edition), London: SAGE Publications
Eyesenck, M. W., Keane, M. (2000). Cognitive Psychology: A Student's Handbook (4th edition).
Taylor & Francis Group.

Osherson, D. N., Smith E. E. (1990). Thinking: An Invitation to Cognitive Science, Vol. 3. MIT
Press.

Gleitman, L.R., Liberman, R. (1995) An Invitation to Cognitive Science - 2nd Edition: Vol. 1:
Language (2nd edition). MIT Press.

Mrezni izvori

http://books.google.hr/books?id=SgeUWo04sUhA C&printsec=frontcover&dq=cognitive+psychology
&hl=hr&sa=X&ei=LoVIUg-

cHqzU4wSw54HoCQ&ved=0CCOQO6AEwWA A#tv=onepage&q=cognitive%20psychology&f=false
http://books.google.hr/books?id=mdcioZ75-

0sC&printsec=frontcover&dq=cognitive+psychology &hl=hr&sa=X&ei=LoVIUq-
cHqzU4wSw54HoCQ&ved=0CD0Q6AEwWA g#v=onepage&q=cognitive%20psychology&f=false

Samo zavr$ni ispit
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Provjera ishoda
ucenja (prema
uputama AZVO)

U] zavrsni L] zavrsni pismeni i usmeni L] prakti¢ni rad i
pismeni ispit usmeni ispit zavrsni ispit zavr$ni ispit
[ kolokvij / O U] seminarski - .
[ samo . JV . . . ; . [ prakti¢ni U] drugi
. i zadadaizavr$ni | seminarski rad i zavr$ni .
kolokvij/zadace . L rad oblici
1spit rad ispit

Nacin formiranja
zavrs$ne ocjene (%)

100% zavrs$ni ispit.

Ocjenjivanje
/upisati postotak ili
broj bodova za
elemente koji se
ocjenjuju/

0-50% % nedovoljan (1)
51-60% % dovoljan (2)
61-74% % dobar (3)
75-87% % vrlo dobar (4)

88-100% % izvrstan (5)

Nacin pracdenja

studentska evaluacija nastave na razini SveuciliSta

kvalitete [0 studentska evaluacija nastave na razini sastavnice
O interna evaluacija nastave
tematske sjednice stru¢nih vijeca sastavnica o kvaliteti nastave i rezultatima studentske ankete
0J ostalo
Napomena / Ostalo Sukladno ¢l. 6. Etickog kodeksa Odbora za etiku u znanosti i visokom obrazovanju, ,,od studenta se

ocekuje da posteno i eti¢no ispunjava svoje obveze, da mu je temeljni cilj akademska izvrsnost, da se
ponasa civilizirano, s poStovanjem i bez predrasuda“.

Prema ¢l. 14. Etickog kodeksa Sveucilista u Zadru, od studenata se ocekuje ,,odgovorno i savjesno
ispunjavanje obveza. [...] Duznost je studenata/studentica Cuvati ugled i dostojanstvo svih
¢lanova/Clanica sveucili$ne zajednice i SveuciliSta u Zadru u cjelini, promovirati moralne i akademske
vrijednosti i nacela. [...]

Eticki je nedopusten svaki ¢in koji predstavlja povrjedu akademskog postenja. To ukljucuje, ali se ne
ograni¢ava samo na:

- razne oblike prijevare kao $to su uporaba ili posjedovanje knjiga, biljezaka, podataka, elektronickih
naprava ili drugih pomagala za vrijeme ispita, osim u slucajevima kada je to izrijekom dopusteno;

- razne oblike krivotvorenja kao §to su uporaba ili posjedovanje neautorizirana materijala tijekom
ispita; lazno predstavljanje i nazo¢nost ispitima u ime drugih studenata; laZiranje dokumenata u vezi
sa studijima; falsificiranje potpisa i ocjena; krivotvorenje rezultata ispita®.

Svi oblici neetinog ponasanja rezultirat ¢e negativnom ocjenom u kolegiju bez mogucnosti
nadoknade ili popravka. U slucaju tezih povreda primjenjuje se Pravilnik o stegovnoj odgovornosti
studenata/studentica SveuciliSta u Zadru.

U elektronskoj komunikaciji bit ¢e odgovarano samo na poruke koje dolaze s poznatih adresa s
imenom i prezimenom, te koje su napisane hrvatskim standardom i primjerenim akademskim stilom.

U  kolegiju se  koristi  Merlin, sustav za  e-uCenje, pa su  studentima

potrebni AAI racuni. /izbrisati po potrebi/
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Obrazac 1.3.2. Izvedbeni plan nastave (syllabus)”

Naziv kolegija Psihologija emocija i motivacije agl:;d' 2020./2021.
Naziv studija Jednopredmetni preddiplomski sveucilisni studij psihologije ECTS 5
Sastavnica QOdjel za psihologiju
Razina studija preddiplomski Odiplomski Ointegrirani Oposlijediplomski
.. jednopredmetni o . o
Vrsta studija . Osveucilisni Ostruéni Ospecijalisticki
[J dvopredmetni
Godina studija Oi. 0. 3. 04. Os.
Ozimski OrL OIL OI1IL. Orv. V.
Semestar O lietni
jetnt O VL OVIL OVIIL OIX. Ox.
obvezni i i i i i koii i i&
STatuakoleniia roloat O 1zb0.r.n1 Oizborni .kolegu k.0_|1 s§ nudi Nastavnlclf.e ODA K NE
gl kolegij studentima drugih odjela kompetencije
Opterecenje 2 ‘ P ‘ 2 ‘ S ‘ 1 | V | MrezZne stranice kolegija u sustavu za e-ulenje DA OONE
Dvorana 223/utorak
Mijesto i vrijeme 08.00-10.00 sati S . . . . .
izvodenja nastave Dvorana 007/etvriak Jezik/jezici na kojima se izvodi kolegij | Hrvatski
10.00-12.00
Pocetak nastave 13.10.2020. Zavrsetak nastave | 19.01.2021.

Preduvjeti za upis
kolegija

Polozen ispit iz kolegija BioloSke osnove ponasanja

Nositelj kolegija

Doc.dr.sc.Jelena Ombla

E-mail | jlevac@unizd.hr Konzultacije | Ponedjeljkom 10.00-12.00
sati
Izvodacd kolegija Doc.dr.sc.Jelena Ombla
E-mail | jlevac@unizd.hr Konzultacije | Ponedjeljkom 10.00-12.00
sati

Suradnik na
kolegiju

Doc.dr.sc.Marina Vidakovié¢

E-mail

mjurkin@unizd.hr

| Konzultacije | Srijedom 10.00-14.00 sati

Suradnik na
kolegiju

E-mail

Vrste izvodenja

nastave

| Konzultacije |
. seminari i . .
predavanja - vjeZzbe e-ucenje Cterenska
radionice nastava
Osamostalni multimedija i . .
sa .osta . ! Olaboratorij Omentorski rad Oostalo
zadaci mreza

Ishodi uéenja kolegija

Nakon odslusanog kolegija studenti Ce:
1. Objasniti i razlikovati temeljne principe utjecaja emocija i
motivacijskih procesa na ponasanje i prilagodbu, kao i vanjske i
unutarnje utjecaje na emocije i motivaciju.

2. Primijeniti znanje o prirodi motivacije i emocija na razumijevanje
povezanosti s ostalim psihi¢kim procesima i ponasanjem te
ljudskom dobrobiti i uspjeSnoséu.
3. Primijeniti ¢injeni¢ne spoznaje o motivacijskim procesima i
emocijama na posebne slucajeve i pojave u praksi.

* e ve o . . . PP . % . . Ve Ve e v .
Rijeci i pojmovni sklopovi u ovom obrascu koji imaju rodno znacenje odnose se na jednak nacin na muski i Zenski rod.
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4. Kriticki analizirati rezultate istraZivanja i znanstvenih ¢lanaka iz
podrucja emocija i motivacije.

5. Oblikovati nove istrazivacke ideje za provjeru odnosa izmedu
emocija, motivacijskih procesa i ponasanja.

6. Pripremiti i izvoditi tematsku radionicu iz podrucja emocija i

motivacije
Ishodi uéenja na razini programa Studenti ¢e:
kojima kolegij doprinosi -razlikovati glavne koncepte (ponasajne, bioloske, kognitivne,

evolucijske, humanisticke,psihodinamske i sociokulturne) i teorijske
perspektive, te ih povezati s empirijskim nalazima i povijesnim
trendovima u psihologiji,

- analizirati psiholoske fenomene koriste¢i se konceptima, jezikom i
glavnim teorijama psihologije,

- kriti¢ki analizirati znanstvenu i stru¢nu literaturu,

- uspjesno suradivati s kolegama (grupni, timski rad)

Nacini pracenja

pohadanje [ priprema za domace [J kontinuirana

, .. U] istrazivanje
nastave nastavu zadace evaluacija

[ eksperimentalni

studenata U] prakti¢ni rad rad izlaganje U projekt seminar
kolokvij(i) pismeni ispit usmeni ispit [ ostalo:

Uvijeti pristupanja Uvjeti za pristupanje ispitu su: uredno pohadanje nastave (u obimu od najmanje 70% nastavnih

ispitu termina), odradene domade zadace i seminarska zadaca.

Ispitni rokovi

zimski ispitni rok Oljetni ispitni rok [Ojesenski ispitni rok

Termini ispitnih
rokova

Opis kolegija

Kolegij pruza sustavni pregled znanstvenih pojmova i spoznaja u podrucju motivacije
i emocija opéenito, te u kontekstu samoregulacije razvoja.

Sadrzaj kolegija
(nastavne teme)

1. Uvod u proucavanje psihologije motivacije: povijesni pregled
. Fizioloska osnova motivacije; FizioloSke potrebe

. Psiholoske i socijalne potrebe

. Temeljna motivacija; Teorija samodeterminacije

. Intrinzi¢na i ekstrinzi¢na motivacija; Ciljevi; Motivacijski aspekti shema o sebi
.KOLOKVIJ I

. Uvod u proucavanje psihologije emocija: povijesni pregled

. Fizioloski, kognitivni i socio-kulturalni aspekti emocija

9. Izrazavanje i razvoj emocija

10. Raspolozenja, temperament i regulacija emocija

11. Pozitivne emocije; Emocije i psihopatologija

12. KOLOKVIJ 1T

13. Emocije i motivacija: temeljni zakljucci

0 NN bW

Seminari:

1.Razrada izvedbe seminarskog rada
2.Razrada izvedbe seminarskog rada

3. Prezentacija seminarske zada¢e motivacija 1
4. Prezentacija seminarske zadace motivacija 2
5. Radionica motivacija 1

6. Radionica motivacija 2

7. Razrada izvedbe seminarskog rada

8. Razrada izvedbe seminarskog rada

9. Prezentacija seminarske zada¢e emocije 1
10. Prezentacija seminarske zadace emocije 2
11. Radionica emocije 1

12. Radionica emocije 2

13. Seminari i vjezbe:temeljni zakljucci
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(po potrebi dodati seminare i vjezbe)

Obvezna literatura

Abuhamdeh, S. i Csikszentmihalyi, M. (2009) Intrinsic and Extrinsic Motivational
Orientations in the Competitive Context: An Examination of Person-Situation Interactions,
Journal

of Personality 77(5), 1615-1635.

Epstein, S. (2003). Cognitive-experiential self-theory of personality. U: Millon, T., & Lerner,
M. J. (Ur), Comprehensive Handbook of Psychology, Volume 5: Personality and Social
Psychology ( str. 159-184). Hoboken, NJ: Wiley & Sons.) — prvih 20 stranica

Feldman Barrett, L., Lewis, M., Haviland-Jones, J.M. (2016). Handbook of emotions. The
Guilford Press.

Gagné, M., Deci, E.L. (2005). Self-determination theory and work motivation. Journal of
Organizational Behaviour, 26. 331-362.

Heckhausen, J. i Heckhausen, H. (2008). Motivation and Action. London:

Cambridge University Press.

Oatley, K., Jenkins, J.M. (1998). Razumijevanje emocija. Naklada Slap.

Reeve, J. (2010). Razumijevanje motivacije i emocija. Jastrebarsko: Naklada

Slap.

Dodatna literatura

Izard, C. E. (2009). Emotion Theory and Research: Highlights, Unanswered
Questions, and Emerging Issues, Annual Review of Psychology, 60, 1-26.
Scherer, K. R. (2009). The dynamic architecture of emotion: Evidence for the
component process model, Cognition and Emotion, 23, 1307-1351.

Shah, J. Y. i Gardner, W.L. (2008). Handbook of motivation science, The Guilford
Press.

Mrezni izvori

Provjera ishoda
ucenja (prema
uputama AZVO)

Samo zavrsni ispit

L] zavr$ni O zavrsni pismeni i usmeni O prakti¢ni rad i
pismeni ispit usmeni ispit zavrsni ispit zavrsni ispit
kolokvij / [0 seminarski o .
L] samo OOV T . . . . . | O prakti¢ni O] drugi
.. , zadaca i zavr$ni seminarski rad i zavr$ni ..
kolokvij/zadace . L rad oblici
ispit rad ispit

Nacin formiranja
zavrsne ocjene (%)

Seminarska zadaca 15%, 85% zavr$ni ispit/ pozitivno ocijenjeni kolokviji

Ocjenjivanje
/upisati postotak ili
broj bodova za
elemente koji se
ocjenjuju/

<60% nedovoljan (1)

60-70% dovoljan (2)

70-80% dobar (3)

80-90% vrlo dobar (4)

>90% izvrstan (5)

Nacin pracéenja

studentska evaluacija nastave na razini SveuciliSta

kvalitete [0 studentska evaluacija nastave na razini sastavnice
interna evaluacija nastave
tematske sjednice stru¢nih vijeca sastavnica o kvaliteti nastave i rezultatima studentske ankete
[J ostalo
Napomena / Ostalo Sukladno ¢l. 6. Etickog kodeksa Odbora za etiku u znanosti 1 visokom obrazovanju, ,,od studenta se

ocekuje da posteno i eti¢no ispunjava svoje obveze, da mu je temeljni cilj akademska izvrsnost, da se
ponasa civilizirano, s poStovanjem i bez predrasuda“.

Prema ¢l. 14. Etickog kodeksa Sveucilista u Zadru, od studenata se ocekuje ,,odgovorno i savjesno
ispunjavanje obveza. [...] Duznost je studenata/studentica Cuvati ugled i dostojanstvo svih
¢lanova/Clanica sveucili$ne zajednice i Sveucilita u Zadru u cjelini, promovirati moralne i akademske
vrijednosti i nacela. [...]

Eticki je nedopusten svaki ¢in koji predstavlja povrjedu akademskog postenja. To ukljucuje, ali se ne
ograniava samo na:
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- razne oblike prijevare kao $to su uporaba ili posjedovanje knjiga, biljezaka, podataka, elektronickih
naprava ili drugih pomagala za vrijeme ispita, osim u slucajevima kada je to izrijekom dopusteno;

- razne oblike krivotvorenja kao §to su uporaba ili posjedovanje neautorizirana materijala tijekom
ispita; lazno predstavljanje i nazo¢nost ispitima u ime drugih studenata; laziranje dokumenata u vezi
sa studijima; falsificiranje potpisa i ocjena; krivotvorenje rezultata ispita®.

Svi oblici neetinog ponasanja rezultirat ¢e negativnom ocjenom u kolegiju bez mogucnosti
nadoknade ili popravka. U slucaju tezih povreda primjenjuje se Pravilnik o stegovnoj odgovornosti
studenata/studentica SveuciliSta u Zadru.

U elektronskoj komunikaciji bit ¢e odgovarano samo na poruke koje dolaze s poznatih adresa s
imenom i prezimenom, te koje su napisane hrvatskim standardom i primjerenim akademskim stilom.

Studenti nisu obavezni izaci na kolokvije, medutim duzni su iza¢i na zavr$ni pismeni i
usmeni ispit koji se odrzava u zimskom ispitnom roku.
Student koji uspjesno polozi kolokvije, osloboden je zavr$nog ispita.

Pravo na izlazak na ispit student stjece redovitim pohadanjem nastave (ukupno najmanje
70% dolazaka na nastavu), te urednim izvrSavanjem seminarskih zadaca i obveza koje
proizlaze iz odrzavanih vjezbi.
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Obrazac 1.3.2. Izvedbeni plan nastave (syllabus)"

Naziv kolegija | RAZVOJNA PSTHOLOGIJA ODRASLE DOBI agl:zld' 2020./2021.
Naziv studija Preddiplomski sveucili$ni studij psihologije ECTS 3
Sastavnica QOdjel za psihologiju
Razina studija preddiplomski Odiplomski Ointegrirani Oposlijediplomski
jed dmetni
Vrsta studija Jecnopre me.m sveu¢ilisni Ostruéni Ospecijalisticki
[J dvopredmetni
Godina studija Oi. 0. 3. 04. Os.
zimski OrL OIL O aIv. V.
Semestar O Jjetni
O VL OVIIL OVIIL Or1x. Ox.
obvezni i i i i i koii i i&
STatuakoleniia roloat O 1zb0.r.n1 Oizborni .kolegu k.0_|1 s§ nudi Nastavnlclf.e ODA K NE
gl kolegij studentima drugih odjela kompetencije
Opterecenje 15 ‘ P ‘ 15 ‘ S ‘ 0 | V | MrezZne stranice kolegija u sustavu za e-u¢enje DA OONE
Mjesto i vrijeme Predavaonica 223 o e e s . . . . .
izvodenja nastave Ponedieljak: 18-20 sati Jezik/jezici na kojima se izvodi kolegij | hrvatski
Pocetak nastave 12. 10. 2020. Zavrsetak nastave | 18. 1. 2021.

Preduvjeti za upis
kolegija

Polozen kolegij Psihologija adolescencije iz prethodnog semestra

Nositelj iizvodac
kolegija

Izv. prof. dr. sc. Ivana Tucak Junakovi¢

E-mail

Vrste izvodenja

nastave

itucak@unizd.hr Konzultacije | Ponedjeljak: 10-12 sati
. inari i . o
predavanja X semmart 1 Ovjezbe e-uCenje Cterenska
radionice nastava
[J samostalni multimedija i . .
. o ! [Olaboratorij Omentorski rad Oostalo
zadaci mreza

Ishodi uéenja kolegija

Nakon pohadanja kolegija i poloZenog ispita studenti ¢e mo¢i:

razumjeti osnovne postavke cjelozivotnog pristupa razvoju i vaznost
ovog pristupa u prouc¢avanju razvojnih promjena tijekom odrasle dobi
objasniti i kriticki usporediti razlicite teorije razvoja u odrasloj dobi
opisati i kriticki razmotriti razli¢ite nacrte i metode istrazivanja
razvoja odraslih

opisati razvojne promjene u tjelesnom, kognitivnom i
socioemocionalnom funkcioniranju tijekom rane i srednje odrasle
dobi te objasniti determinante tih promjena

Ishodi ucenja na razini programa

kojima kolegij doprinosi .

Studenti ¢e modi:

kriticki analizirati znanstvenu i stru¢nu literaturu

koristiti psihologijske teorije i metode pri odgovaranju na potrebe
pojedinaca, organizacija i drustva te rjeSavanju individualnih i
drustvenih problema

biti osjetljivi u interakciji s pojedincima uvazavajuéi individualne
razlike (razli¢ite sposobnosti, podrijetlo, svjetonazor, socioekonomski
status i dr.) unutar sociokulturnog konteksta

primijeniti znanja i vjestine za ucinkovito rjesavanje strucnih
problema na primjerenoj etickoj i profesionalnoj razini

* e ve o . . . PP . % . . Ve Ve e v .
Rijeci i pojmovni sklopovi u ovom obrascu koji imaju rodno znacenje odnose se na jednak nacin na muski i Zenski rod.
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e profesionalno komunicirati s klijentima, te s drugim ¢lanovima
struc¢nih ili interdisciplinarnih timova

e donositi odgovorne odluke o nastavku svoje karijere (o znanstvenom i
stru¢nom usavrsavanju)

pohadanje [ priprema za domace [J kontinuirana e
, . [ istrazivanje
nastave nastavu zadace evaluacija
Nacini praéenja 0] eksperimentalni
studenata U] prakti¢ni rad a de sperimentalnt | 7 j7laganje U projekt L] seminar
0J kolokvij(i) pismeni ispit L] usmeni ispit [ ostalo:
Uvjeti pristupanja Redovno pracenje nastave (u prostorima Sveucilista 1/ili, po potrebi, online) i uspjesno izvodenje
ispitu dvaju zadataka:

1. Esej na temu prikaza i problematiziranja romanti¢nih odnosa / roditeljskih izazova/
krize srednje dobi u filmu i knjiZevnosti (rok za predaju: 20. 11.)

2. Intervju na temu izbora partnera/ izazova roditeljstva u suvremenom drustvu/ krize
srednje dobi (rok za predaju: 11. 1.)

Ispitni rokovi

zimski ispitni rok Oljetni ispitni rok [Ojesenski ispitni rok

Termini ispitnih
rokova

28.1. 11.2. 4.3. 18.3.2021.

Opis kolegija

Kolegij obuhvaca teme vezane uz razvoj u odrasloj dobi: teorijski pristupi razvoju u odrasloj dobi,
metode istrazivanja razvoja odraslih, kognitivni, profesionalni i socioemocionalni razvoj u ranoj
odrasloj dobi, prijelaz u srednju dob: postoji li kriza srednje dobi? Nadalje, opisuje i razmatra
tjelesne promjene i zdravlje u srednjoj odrasloj dobi, kognitivni i socioemocionalni razvoj u srednjoj
odrasloj dobi, obiteljske uloge i odnose te li¢nost u odrasloj dobi.

Sadrzaj kolegija
(nastavne teme)

1. Uvod u kolegij: upoznavanje sa sadrzajem kolegija, definiranje studentskih obveza i
plana rada.
Teorijska shva¢anja razvoja u odrasloj dobi.

. Prijelaz u odraslu dob.

. Istrazivacki nacrti i metode istraZivanja razvoja odraslih.

. Tjelesni i1 kognitivni razvoj u ranoj odrasloj dobi.

. Socioemocionalni razvoj u ranoj odrasloj dobi.

. Partnerski odnosi.

. Ponavljanje usvojenih sadrzaja i probni test

. Roditeljstvo.

9. Prijelaz u srednju dob: kriza srednje dobi — mit ili stvarnost.

10. Tjelesne promjene i zdravlje u srednjoj odrasloj dobi.

11. Kognitivni razvoj u srednjoj odrasloj dobi.

12. Socioemocionalni razvoj u srednjoj odrasloj dobi: razvoj generativnosti i odgovornosti

13. Obiteljske uloge i odnosi u srednjoj dobi.

14. Li¢nost u odrasloj dobi: kontinuitet i promjena.

15. Ponavljanje usvojenih sadrzaja i probni test

01O\ D KW

Obvezna literatura

Berk, L. E. (2008). Psihologija cjelozivotnog razvoja (poglavlja 13-16). Jastrebarsko:
Naklada Slap.

Dodatna literatura

Bjorklund, B.R. (2014). The Journey of Adulthood (Seventh Edition). Pearson Education
Limited.

Lackovi¢-Grgin K., Cubela Adori¢, V. (2006). Odabrane teme iz psihologije odraslih.
Jastrebarsko: Naklada Slap.

Perlmutter, M., Hall, E. (1992). Adult Development and Aging. New York: John Wiley
and Sons.

Schaie, K. W., Willis, S. L. (2001). Psihologija odrasle dobi i starenja. Jastrebarsko:
Naklada Slap.

Izbor iz recentnih znanstvenih i stru¢nih radova.

Provjera ishoda
uenja (prema
uputama AZVO)

Samo zavrsni ispit

zavrs$ni [J zavr$ni

pismeni ispit

[J prakti¢ni rad i
zavrsni ispit

[J pismeni i usmeni
zavrsni ispit

usmeni ispit
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[0 samo - IfOI.OkVIJ V/ . .D . - se‘mmatslfl O prakti¢ni O drugi
" . zadaca i zavr$ni | seminarski rad i zavr$ni L
kolokvij/zadace . L rad oblici
ispit rad ispit

Nacin formiranja
zavrsne ocjene

Za studente koji ispune sve svoje obveze i time zadovolje uvjete za dobivanje potpisa
zavrsna ocjena se formira na temelju postotka to¢nih odgovora postignutog na
zavr§nom pismenom ispitu.

Ocjenjivanje ispita

<60% nedovoljan (1)
60%-69% | dovoljan (2)
70%-79% | dobar (3)
80%-89% | vrlo dobar (4)

90%-100% | izvrstan (5)

Nacin pracenja

studentska evaluacija nastave na razini SveuciliSta

kvalitete [ studentska evaluacija nastave na razini sastavnice
[J interna evaluacija nastave
tematske sjednice struc¢nih vijeca sastavnica o kvaliteti nastave i rezultatima studentske ankete
] ostalo
Napomena / Ostalo Sukladno ¢l. 6. Etickog kodeksa Odbora za etiku u znanosti i1 visokom obrazovanju, ,,od studenta se

ocekuje da posteno i eti¢no ispunjava svoje obveze, da mu je temeljni cilj akademska izvrsnost, da se
ponasa civilizirano, s poStovanjem i bez predrasuda“.

Prema ¢l. 14. Etickog kodeksa Sveudilista u Zadru, od studenata se ocekuje ,,odgovorno i savjesno
ispunjavanje obveza. [...] Duznost je studenata/studentica Cuvati ugled i dostojanstvo svih
¢lanova/¢lanica sveudili$ne zajednice i Sveucili$ta u Zadru u cjelini, promovirati moralne i akademske
vrijednosti i nacela. [...]

Eticki je nedopusten svaki ¢in koji predstavlja povrjedu akademskog postenja. To ukljucuje, ali se ne
ograniava samo na:

- razne oblike prijevare kao $to su uporaba ili posjedovanje knjiga, biljezaka, podataka, elektronickih
naprava ili drugih pomagala za vrijeme ispita, osim u slucajevima kada je to izrijekom dopusteno;

- razne oblike krivotvorenja kao $to su uporaba ili posjedovanje neautorizirana materijala tijekom
ispita; lazno predstavljanje i nazo¢nost ispitima u ime drugih studenata; laziranje dokumenata u vezi
sa studijima; falsificiranje potpisa i ocjena; krivotvorenje rezultata ispita“.

Svi oblici neetinog ponasanja rezultirat ¢e negativnom ocjenom u kolegiju bez mogucnosti
nadoknade ili popravka. U slucaju tezih povreda primjenjuje se Pravilnik o stegovnoj odgovornosti
studenata/studentica Sveucilista u Zadru.

U elektronskoj komunikaciji bit ¢e odgovarano samo na poruke koje dolaze s poznatih adresa s
imenom i prezimenom, te koje su napisane hrvatskim standardom i primjerenim akademskim stilom.
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Obrazac 1.3.2. Izvedbeni plan nastave (syllabus)”

Naziv kolegija Socijalna kognicija akad. god. 2020./2021.
Naziv studija Preddiplomski sveucili$ni studij psihologije ECTS 3
Sastavnica QOdjel za psihologiju
Razina studija preddiplomski Odiplomski Ointegrirani Oposlijediplomski
. jednopredmetni T . e
Vrsta studija . sveucilisni Ostru¢ni Ospecijalisticki
J dvopredmetni
Godina studija Oi. 0. 3. 04. Os.
zimski Or OIL mhiig arv. V.
Semestar O Jjetni
U VL OVIIL OVIIL Or1x. Ox.
obvezni i i i i i koii i i
STatuakoleniia Foloat O IZbOEIll Oizborni .kolegu k.0_|1 s§ nudi Nastavmcl.(.e ODA K NE
gl kolegij studentima drugih odjela kompetencije
Opterecenje 2 ‘ P ‘ 1 ‘ S ‘ - | V | MrezZne stranice kolegija u sustavu za e-uenje DA LONE
Mjesto i vrijeme Stari kampus (223) i online . - q . - .
izvodenja nastave srijedom 17:00-20:00 Jezik/jezici na kojima se izvodi kolegij | hrvatski
Pocetak nastave 14.10.2020. Zavrsetak nastave | 21.1.2021.

Preduvjeti za upis

kolegija

Uvod u socijalnu psihologiju

Nositelj kolegija

izv.prof.dr.sc. Vera Cubela Adori¢

E-mail | vcubela@unizd.hr Konzultacije Ured: utorkom, 12:00-13:00
Online (Zoom): prema dogovoru
Izvodac kolegija izv.prof.dr.sc. Vera Cubela Adori¢
. A . . Oterenska
X . predavanja seminari Ovjezbe e-ucenje
Vrste izvodenja nastava
nastave : : o
sarpostalm rrv1u1t1med1J at Olaboratorij Omentorski rad Oostalo
zadaci mreza
Ishodi u¢enja kolegija Na kraju ovog kolegija od studenata se ocekuje da su kadri:

®  navesti, pojasniti i ilustrirati osnovne koncepte, te teorijske i istrazivacke
doprinose razumijevanju socijalnog opazanja i prosudivanja.

e  identificirati, interpretirati i ocijeniti ulogu atribucijskih procesa, implicitnih
teorija, socijalnih kategorija i shema, te heuristika u socijalnom
prosudivanju i zaklju¢ivanju u razli¢itim primijenjenim kontekstima.

e  prepoznati i pojasniti opée tendencije u formiranju i reguliranju dojmova, te
donosenju prosudbi i zakljucaka o socijalnim pojavama, drugim ljudima i
sebi kao socijalnim akterima.

e razlikovati kontrolirano i automatsko procesiranje socijalnih informacija, te
interpretirati i evaluirati njihov doprinos specificnim fenomenima u
podrugju socijalne percepcije i kognicije.

e prepoznati i diskutirati doprinos pristranog procesiranja socijalnih
informacija problemima u individualnom funkcioniranju i u socijalnim
odnosima.

e samostalno proucavati literaturu iz podru¢ja socijalne kognicije te
argumentirano diskutirati i ocijeniti doprinos istrazivacke literature
postojec¢im spoznajama.

e suradivati s drugim studentima pri pripremi rasprave i prezentaciji
seminarske literature

X0 My 11 06 T Yo T e 2,3,4,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 22
kojima kolegij doprinosi

* e ve o . . . PP . % . . Ve Ve e v .
Rijeci i pojmovni sklopovi u ovom obrascu koji imaju rodno znacenje odnose se na jednak nacin na muski i zenski rod.
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pohadanje priprema za domace kontinuirana o
, .. U] istrazivanje

nastave nastavu zadace evaluacija

Nacini pracenja O eksperimentaln

studenata O prakti¢ni rad i, de sperimentalnt | 7 j7]aganje [ projekt seminar
kolokvij(i) pismeni ispit usmeni ispit [ ostalo:

Uvjeti pristupanja e  Redovito pohadanje nastave (minimalno 70%) i izvrSavanje svih seminarskih zadaca

ispitu Napomena: Zadacu koju nije obavio zbog neprisustvovanja nastavi, kao i onu za koju nije dobio

prolaznu ocjenu, student mora nadoknaditi/ponoviti u dogovoru s predmetnim nastavnikom najkasnije
u terminu nadoknade koji je predviden izvedbenim planom.

Ispitni rokovi

zimski ispitni rok

3. redoviti ispitni rok za
vezane kolegije

4. redoviti ispitni rok
za vezane kolegije

Termini ispitnih
rokova

3.2.2021.117.2.2021.

3.3.2021. 17.3.2021.

Opis kolegija

U sklopu ovog kolegija studenti se upoznaju s temeljnim teorijskim i empirijskim spoznajama u
podrudju socijalne percepcije i kognicije. Naglasak je na razumijevanju subjektivne konstrukcije
socijalne realnosti, njezinih socijalno-psiholoskih antecedenata, mehanizama i posljedica, te na
osvjestavanju i kritiCkom promisljanju opéih tendencija u socijalnom opazanju, prosudivanju i
zaklju¢ivanju kao potencijalnih izvora pristranoga procesiranja socijalnih informacija.

Sadrzaj kolegija
(nastavne teme prema
Kalendaru nastavnih
aktivnosti u
akad.god.
2020./2021.)

14.10.2020.

21.10.2020.

28.10.2020.

04.11.2020.

11.11.2020.

18.11.2020.
25.11.2020.

02.12.2020.
09.12.2020.
16.12.2020.
23.12.2020.
30.12.2020.
06.01.2021.

13.01.2021.
20.01.2021.

P Uvod u podruéje socijalne kognicije.

S Definiranje tema i rokova seminarskih zadaca.

P Atribucijski procesi: teorije atribucija.

S Individualne razlike u atribucijama.

P Atribucijski pristup tumacenju razli¢itih socijalno-psiholoskih fenomena.
S Pristranosti u atribuiranju.

P Implicitne teorije licnosti u socijalnom opazanju i prosudivanju.

S Primjeri postupaka ispitivanja implicitnih teorija.

P Stvaranje i mijenjanje dojmova o drugima.

S Samopredstavljanje i upravljanje dojmom o sebi.

Kolokvij I.

P Socijalne kategorije i sheme.

S Heuristike u socijalnom zaklju¢ivanju i zamisljanje alternativnih ishoda.
P Socijalno usporedivanje.

S Primjeri upotrebe shema u socijalnom prosudivanju.

P Uvod u psihologiju samoopravdavanja: teorija kognitivne disonance.

S Motivi socijalnog usporedivanja.

P Toc¢nost socijalnog opazanja i prosudivanja.

S Novi smjerovi u istrazivanju samoopravdavanja.

Prezentacije seminarskih zadaca.

Kolokvij II.
P Ispitni predrok za studente koji su ispunili seminarske obveze i polozili kolokvije.
S Ponavljanje / nadoknade seminarskih zadaca (studenti koji to iz bilo kojeg razloga nisu

obavili ranije ili nisu dobili prolaznu ocjenu za prethodne zadace).

Obvezna literatura

e  Aronson, E., Wilson, T. D. i Akert, R. M. (2005). Socijalna psihologija. MATE, d.o.0. (odabrana
poglavlja)

e Hewstone, M. i Stroebe, W. (2003). Socijalna psihologijaNaklada Slap, 2003. (odabrana
poglavlja)

e Cubela, V. (2001). Istrazivanja procesa socijalnog usporedivanja: Osnovni teorijski i
metodoloski pristupi. Radovi Filozofskog fakulteta u Zadru, 40(17), 117-142.

e Cubela Adori¢, V. (2006). Neki aspekti i implikacije negativnih vierovanja o starenju i starim
osobama, U: K. Lackovié-Grgin i V. Cubela Adorié (ur.), Odabrane teme iz psihologije odraslih
(str. 62-95). Naklada Slap.

Dodatna literatura

e  Radovi iz tekuce znanstvene i primijenjene periodike

Provjera ishoda
ucenja (prema
uputama AZVO)

Samo zavrsni ispit

U] zavr$ni
pismeni ispit

0] zavr$ni pismeni i usmeni

zavrsni ispit

[J prakti¢ni rad i
zavrsni ispit

usmeni ispit

seminarske O O

zadace

drugi

~ .
kolokvij oblici

U prakti¢ni rad

seminarski semina
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rad rski
rad i

zavrsni
ispit

Nacin formiranja
zavrsne ocjene (%)

Konac¢na ocjena formira se na osnovi (a) ocjene aktivnosti u nastavi, ukljucujuéi redovitost i
kvalitetu izvrSavanja zadaca (30%), (b) uspjeha na kolokvijima ili pismenom ispitu (45%), te (c)
uspjeha na usmenom ispitu (25%).

Napomene:

Ocjena se za svaki od triju elemenata formira nezavisno, a za pozitivnu ukupnu ocjenu svaki od
elemenata mora biti ocijenjen minimalno ocjenom dovoljan.

Tijekom semestra student moze izaéi na dva kolokvija. Izlazak na kolokvije nije obvezan.
Polozen prvi kolokvij uvjet je za izlazak na drugi kolokvij. Student koji na oba kolokvija dobije
prolaznu ocjenu polaze samo usmeni ispit. Student koji nije polozio kolokvije usmenom ispitu
moze pristupiti tek nakon poloZzenog pismenog ispita. Polozeni kolokviji kao alternativa
pismenom ispitu vrijede samo za ispitne rokove u tekucoj akademskoj godini.

Na kolokvijima i ispitu provjerava se i poznavanje zadane obvezne literature, a poznavanje
pojedinih tematskih cjelina vrednuje se zasebno. Za prolaznu kona¢nu ocjenu student mora
prouciti sve zadane izvore i iz svake tematske cjeline dobiti minimalno ocjenu dovoljan.

Ocjenjivanje
/upisati postotak ili
broj bodova za
elemente koji se
ocjenjuju/

0-59 | % nedovoljan (1)

60-69 | % dovoljan (2)

70-79 | % dobar (3)

80-89 | % vrlo dobar (4)

90-100 | % izvrstan (5)

Nacin pracenja

studentska evaluacija nastave na razini SveuciliSta

kvalitete O studentska evaluacija nastave na razini sastavnice
interna evaluacija nastave
tematske sjednice strucnih vijeca sastavnica o kvaliteti nastave i rezultatima studentske ankete
[J ostalo
Napomena / Ostalo e  Sukladno €l. 6. Etickog kodeksa Odbora za etiku u znanosti i visokom obrazovanju, ,,0d studenta

se o¢ekuje da posteno i eti¢no ispunjava svoje obveze, da mu je temeljni cilj akademska izvrsnost,
da se ponasa civilizirano, s poStovanjem i bez predrasuda“.

Prema ¢l. 14. Etickog kodeksa Sveucilista u Zadru, od studenata se o¢ekuje ,,odgovorno i savjesno
ispunjavanje obveza. [...] DuZnost je studenata/studentica cuvati ugled i dostojanstvo svih
¢lanova/Clanica sveuciliSne zajednice i SveuciliSta u Zadru u cjelini, promovirati moralne i
akademske vrijednosti i nacela. [...]

Eti¢ki je nedopusten svaki ¢in koji predstavlja povrjedu akademskog postenja. To ukljucuje, ali
se ne ograni¢ava samo na:

- razne oblike prijevare kao S§to su uporaba ili posjedovanje knjiga, biljezaka, podataka,
elektronic¢kih naprava ili drugih pomagala za vrijeme ispita, osim u slucajevima kada je to
izrijekom dopusteno;

- razne oblike krivotvorenja kao $to su uporaba ili posjedovanje neautorizirana materijala tijekom
ispita; lazno predstavljanje i nazo¢nost ispitima u ime drugih studenata; laziranje dokumenata u
vezi sa studijima,; falsificiranje potpisa i ocjena; krivotvorenje rezultata ispita“.

Svi oblici neeti¢nog ponasanja rezultirat ¢e negativnom ocjenom u kolegiju bez moguénosti
nadoknade ili popravka. U sluCaju tezih povreda primjenjuje se Pravilnik o stegovnoj
odgovornosti studenata/studentica Sveucilista u Zadru.

U elektronskoj komunikaciji bit ¢e odgovarano samo na poruke koje dolaze s poznatih adresa s
imenom 1 prezimenom, te koje su napisane hrvatskim standardom i primjerenim akademskim
stilom.

U kolegiju se koristi Merlin, sustav za e-ufenje, pa su studentima
potrebni AAI racuni. Studenti se u sustav trebaju prijaviti najkasnije tijekom prvog tjedna
nastave.
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Obrazac 1.3.2. Izvedbeni plan nastave (syllabus)”

Naziv kolegija Psihologija komuniciranja agl:;d' 2020./2021.
Naziv studija Jednopredmetni preddiplomski sveucilisni studij psihologije ECTS 2
Sastavnica
Razina studija preddiplomski Odiplomski Ointegrirani Oposlijediplomski
.. jednopredmetni o . o
Vrsta studija . Osveucilisni Ostruéni Ospecijalisticki
[J dvopredmetni
Godina studija Oi. 0. 3. 04. Os.
zimski OrL OIL O aIv. V.
Semestar O ljetni
O VL OVIL OVIIL Or1x. Ox.
obvezni i i i i i koii i i
STatuakoleniia roloat O 1zb0.r.n1 Oizborni .kolegu k.0_|1 s§ nudi Nastavnlclf.e ODA [0 NE
gl kolegij studentima drugih odjela kompetencije
Optereéenje L P 1S 10| V| Mree s stranice kolegija u sustavu za e-ufenje | O0ODA [0 NE
M]esto 1 vrijeme Srl]eda, 10.00 - 12.00h Jezik/jezici na kojima se izvodi kolegij | Hrvatski
izvodenja nastave (info)
Pocetak nastave 12.10. 2020. Zavrsetak nastave | 22.01.2021.

Preduvjeti za upis
kolegija

Uvod u socijalnu psihologiju — polozen

Nositelj kolegija

Marina Vidakovié¢

E-mail

mjurkin@unizd.hr

| Konzultacije | Srijedom 12.00-14.00

Izvodac kolegija

Marina Vidakovié¢

E-mail | mjurkin@unizd.hr | Konzultacije | Srijedom 12.00-14.00
Suradnik na
kolegiju
E-mail | Konzultacije |
Suradnik na
kolegiju
E-mail | Konzultacije |
X predavanja X se.m il}ari i Ovjezbe X e-ucenje Dlterenska
Vrste izvodenja radionice nastava
rastae X samf)stalni x multimedija i [Olaboratorij Omentorski rad Oostalo
zadaci mreza

Ishodi uéenja Kkolegija

Na kraju ovog kolegija od studenata se oc¢ekuje da moze:

navesti 1 pojasniti osnovne konceptualne pristupe i paradigme u
proucavanju komunikacije.

navesti, pojasniti i ilustrirati razli¢ite kodove i njihovu funkciju u
komunikaciji.

identificirati i diskutirati prepreke uspjesnoj komunikaciji u razli¢itim
primijenjenim kontekstima.

opisati i pojasniti doprinos pojedinih komunikacijskih tehnika i
vjestina kvaliteti interakcije u razli¢itim kontekstima.

kriticki analizirati i evaluirati primjenu stecenih znanja i vjestina u
vlastitoj komunikaciji.

Ishodi ucenja na razini programa
kojima kolegij doprinosi

kriticki analizirati znanstvenu i stru¢nu literaturu,
adekvatno se usmeno i pismeno izrazavati (na hrvatskom i engleskom
jeziku) u struénoj komunikaciji

* e ve o . . . PP . % . . Ve Ve e v .
Rijeci i pojmovni sklopovi u ovom obrascu koji imaju rodno znacenje odnose se na jednak nacin na muski i zenski rod.
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uspjesno suradivati s kolegama (grupni, timski rad)

e  analizirati psiholoske fenomene koristeci se konceptima, jezikom i
glavnim teorijama psihologije

e razlikovati glavne koncepte (ponasajne, bioloske, kognitivne,
evolucijske, humanisticke, psihodinamske i sociokulturne) i teorijske
perspektive, te ih povezati s empirijskim nalazima i povijesnim
trendovima u psihologiji.

Nacini praéenja

pohadanje priprema za domace [J kontinuirana

, . [ istrazivanje
nastave nastavu zadace evaluacija

[ eksperimentalni

studenata [J prakti¢ni rad rad izlaganje U projekt seminar
kolokvij(i) pismeni ispit usmeni ispit [ ostalo:

Uvijeti pristupanja Pravo na potpis student stje¢e redovitim pohadanjem nastave (minimalno 70%), te izvrSavanjem

ispitu svih seminarskih zadac¢a. Zadacu koju nije obavio zbog neprisustvovanja nastavi, kao i onu za koju

nije dobio prolaznu ocjenu, student mora nadoknaditi/ponoviti u dogovoru s predmetnim
nastavnikom najkasnije u terminu predvidenom izvedbenim planom.

Ispitni rokovi zimski ispitni rok Oljetni ispitni rok jesenski ispitni rok
Usamin gy 25.01.2021. — 19.02.2021. 1.9.2021. - 30.09.2021.
rokova

Opis kolegija

Upoznavanje s osnovnim pristupima u psihologijskom koncipiranju komunikacije, te teorijskim i
prakticnim spoznajama o vaznosti komunikacije za kvalitetno individualno, interpersonalno i grupno
funkcioniranje. Naglasak je na analizi pojedinih kodova i funkcija komunikacije, te tehnikama i
vjestinama koje pridonose uspje$snom komuniciranju u interpersonalnom i grupnom kontekstu.

Sadrzaj kolegija
(nastavne teme)

Predavanja:

. Upoznavanje s ciljem i sadrzajem kolegija.

. Modeli razumijevanja komunikacijskog procesa. Klju¢na obiljeZja komunikacijskog procesa.
. Model obavijesnog kvadrata (prikaz modela i analiza poruka).

Sumovi u komunikaciji. Davanje (ne)uéinkovite povratne informacije.
Nejasne poruke i paradoksalna komunikacija.

Temeljne komunikacijske vjestine.

. Asertivna komunikacija.

. Slusanje kao komunikacijska vjestina. Analiza modela Thomasa Gordona.
. Kolokvij .

. Uvod u neverbalnu komunikaciju. Korijeni neverbalnog ponasanja.

9. Neverbalna senzitivnost i ekspresivnost.

11. Proksemic¢ka komunikacija.

12. Paralingvisti¢ka komunikacija.

13. Kolokvij II.

14. Podjela potpisa studentima koji su ispunili sve obveze.

N B e e Y N T N

Seminari:
1. Definiranje tema i rokova seminarskih zadaca.
2. Samootkrivanje (radionica). ,,Ja poruke i Ti poruke* (primjeri).
3. Samopredstavljanje (prikaz i demonstracija strategija samopredstavljanja).
4. Postavljanje djelotvornih pitanja — vrste pitanja (analiza pitanja).
5. Empati¢ko razumijevanje (vjezba - radionica).
6.  Aktivno slusanje i djelotvorno govorenje (vjezba - radionica).
7.  Kako unaprijediti komunikaciju — metoda Marte Meo (prikaz metode).
8. Efekti fizickih karakteristika na komunikaciju (kviz — prezentacija)
9.  Geste (kviz — prezentacija).
10. Komunikacija dodirom (kviz — prezentacija).
11. Ucinak lica na komunikaciju (kviz — prezentacija).
12. UcCinak kontakta o¢ima na komunikaciju (kviz — prezentacija).
13. Priop¢avanje dominantnosti/statusa. Obmanjivanje drugih (kviz — prezentacija).
14. Nadoknada zadaca.

Obvezna literatura

Knapp, M. L. i Hall, J. A. (2010). Neverbalna komunikacija u ljudskoj interakciji. Jastrebarsko:
Naklada Slap (odabrana poglavija).
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Zizak, A., Ajdukovié, M. (2012). Interpersonalna komunikacija u profesionalnom kontekstu.
Sveuciliste u Zagrebu (odabrana poglavija).

Dodatna literatura

Pearson, J. C. i Spitzberg, B. H. (1990). Interpersonal Communication: Concepts, Components, and
Contexts. Wm. C. Brown Publishers. (odabrana poglavlja)

Schulz von Thun, F. (2001). Kako medusobno razgovaramo: smetnje i razjasnjenja. Zagreb: Erudita.
Radovi iz tekuée znanstvene i primijenjene periodike.

Mrezni izvori

Provjera ishoda
ucenja (prema
uputama AZVO)

Samo zavrsni ispit

[ zavr$ni O zavr$ni pismeni i usmeni L] prakti¢ni rad i
pismeni ispit usmeni ispit zavrsni ispit zavrsni ispit
kolokvij / U] seminarski - .
[ samo . ) .. . . ” o [J prakti¢ni OJ drugi
" . zadacaizavr$ni | seminarski rad i zavr$ni .
kolokvij/zadace . L rad oblici
ispit rad ispit

Nacin formiranja
zavrs$ne ocjene (%)

Konac¢na ocjena formira se na osnovi:
e ocjene aktivnosti u nastavi, uklju¢ujuci uredno izvrSavanje seminarskih zadac¢a - 25%
e  uspjeha na pismenom ispitu — 50%
e  uspjeha na usmenom ispitu — 25%

Ocjenjivanje
/upisati postotak ili
broj bodova za
elemente koji se
ocjenjuju/

<60% % nedovoljan (1)
61-70% % dovoljan (2)

71-80 % dobar (3)

81-90 % vrlo dobar (4)
91-100 % izvrstan (5)

Nacin pracéenja

studentska evaluacija nastave na razini SveuciliSta

kvalitete [ studentska evaluacija nastave na razini sastavnice
interna evaluacija nastave
[J tematske sjednice struénih vijeca sastavnica o kvaliteti nastave i rezultatima studentske ankete
O ostalo
Napomena / Ostalo Sukladno ¢l. 6. Etickog kodeksa Odbora za etiku u znanosti i1 visokom obrazovanju, ,,od studenta se

ocekuje da posteno i eti¢no ispunjava svoje obveze, da mu je temeljni cilj akademska izvrsnost, da se
ponasa civilizirano, s poStovanjem i bez predrasuda“.

Prema ¢l. 14. Etickog kodeksa Sveudilista u Zadru, od studenata se ocekuje ,,odgovorno i savjesno
ispunjavanje obveza. [...] Duznost je studenata/studentica Cuvati ugled i dostojanstvo svih
¢lanova/¢lanica sveudili$ne zajednice i Sveucili$ta u Zadru u cjelini, promovirati moralne i akademske
vrijednosti i nacela. [...]

Eticki je nedopusten svaki ¢in koji predstavlja povrjedu akademskog postenja. To ukljucuje, ali se ne
ograniava samo na:

- razne oblike prijevare kao $to su uporaba ili posjedovanje knjiga, biljezaka, podataka, elektronickih
naprava ili drugih pomagala za vrijeme ispita, osim u slucajevima kada je to izrijekom dopusteno;

- razne oblike krivotvorenja kao $to su uporaba ili posjedovanje neautorizirana materijala tijekom
ispita; lazno predstavljanje i nazo¢nost ispitima u ime drugih studenata; laziranje dokumenata u vezi
sa studijima; falsificiranje potpisa i ocjena; krivotvorenje rezultata ispita“.

Svi oblici neeti€nog ponasanja rezultirat ¢e negativnom ocjenom u kolegiju bez mogucnosti
nadoknade ili popravka. U slucaju tezih povreda primjenjuje se Pravilnik o stegovnoj odgovornosti
studenata/studentica Sveucilista u Zadru.

U elektronskoj komunikaciji bit ¢e odgovarano samo na poruke koje dolaze s poznatih adresa s
imenom i prezimenom, te koje su napisane hrvatskim standardom i primjerenim akademskim stilom.
studentima

U  kolegiju se  koristi ~ Merlin, sustav  za

potrebni AAI racuni. /izbrisati po potrebi/.

e-uenje, pa  su

Tijekom semestra student moze izaci na dva kolokvija. Izlazak na kolokvije nije obvezan. Polozen
prvi kolokvij uvjet je za izlazak na drugi kolokvij. Student koji na oba kolokvija dobije prolaznu
ocjenu polaze samo usmeni ispit. Student koji nije poloZzio kolokvije usmenom ispitu moze pristupiti
tek nakon polozenog pismenog ispita. Na ispitu se provjerava i poznavanje sve zadane obvezne
literature, a poznavanje pojedinih tematskih cjelina vrednuje se zasebno. Za prolaznu kona¢nu ocjenu
student mora prouciti sve zadane izvore i iz svake tematske cjeline dobiti minimalno ocjenu dovoljan.
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Pozitivna ocjena iz pismenog ispita uvjet je za pristupanje usmenom ispitu. U slucaju negativne ocjene
na usmenom ispitu, student nije obvezan ponovo polagati pismeni ispit.
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Obrazac 1.3.2. Izvedbeni plan nastave (syllabus)”

. e . . . . akad.

Naziv Kkolegija Posebne mjerne tehnike u psihofiziologiji II ood 2020./2021.
Naziv studija Preddiplomski studij psihologije ECTS 2
Sastavnica QOdjel za psihologiju
Razina studija preddiplomski Odiplomski Ointegrirani Oposlijediplomski

jed dmetni
Vrsta studija Jecnopre me.m sveu¢ilisni Ostruéni Ospecijalisticki

[J dvopredmetni
Godina studija Ol. 2. 3. 04. 0s.

zimski OrL OIL 1. Q. V.
Semestar O Jjetni

O VL OVIIL OVIIL Or1x. Ox.
. < i . . . . . -

Status kolegija Dobv.e.:znl 1zb0.r.n1 Oizborni .kolegu k.0_|1 s§ nudi Nastavnlclf.e ODA K NE

kolegij kolegij studentima drugih odjela kompetencije
Opterecenje 1 1 0 | Mrezne stranice kolegija u sustavu za e-u¢enje | OODA X NE
M]esto 1 vrijeme Jezik/jezici na kojima se izvodi kolegij | hrvatski
izvodenja nastave
Pocetak nastave 13.10. 2020. Zavrsetak nastave | 19. 01. 2021.
Preduvjeti za upis nema ih

kolegija

Nositelj kolegija

Doc. dr. sc. Matilda Nikoli¢ IvaniSevié¢

E-mail | mnikolic@unizd.hr Konzultacije | - Prije i poslije nastave
Uz prethodni dogovor e-
mailom
Izvodaé kolegija Doc. dr. sc. Matilda Nikoli¢ Ivani§evi¢
E-mail | mnikolic@unizd.hr | Konzultacije |
Suradnik na
kolegiju
E-mail | Konzultacije |
Suradnik na
kolegiju
E-mail | Konzultacije |
. < ..
predavanja Seminart 1 Ovjezbe Oe-uéenje Oterenska
Vrste izvodenja radionice nastava
nastave . . ..
Dsam-ostalm Dmultimedija i laboratorij [Omentorski rad [ostalo
zadaci mreza

Ishodi uéenja kolegija

Ocekuje se da nakon poloZenog ispita studenti mogu:

Razlikovati prednosti 1 nedostatke
psihofizioloskih mjerenja

Prepoznati koje su struke najuze vezane uz pojedine psihofizioloske
tehnike mjerenja

Adekvatno prepoznati podruc¢ja psihologije i specifi¢ne kontekste u
kojima su psihofizioloska mjerenja posebno korisna

Identificirati specifican doprinos psihologa u interdisciplinarnim
istrazivanjima koja koriste psihofizioloSke mjere

razli¢itth  kompleksnijih

Ishodi uéenja na razini programa
kojima kolegij doprinosi

analizirati psiholoske fenomene koristeci se konceptima, jezikom i
glavnim teorijama psihologije

* e ve o . . . PP . % . . Ve Ve e v .
Rijeci i pojmovni sklopovi u ovom obrascu koji imaju rodno znacenje odnose se na jednak nacin na muski i Zenski rod.
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- adekvatno se usmeno i pismeno izrazavati (na hrvatskom i engleskom
jeziku) u struénoj komunikaciji

- koristiti psihologijske teorije i metode pri odgovaranju na potrebe
pojedinaca, organizacija i drustva te rjeSavanju individualnih i
drustvenih problema

- Dbiti osjetljiv u interakciji s pojedincima uvazavajuéi individualne
razlike (razli¢ite sposobnosti, podrijetlo, svjetonazor, socioekonomski
status i dr.) unutar sociokulturnog konteksta,

- primijeniti znanja i vjestine za u¢inkovito rjeSavanje struénih
problema na primjerenoj etickoj i profesionalnoj razini,

- unutar razli¢itih podrucja dijagnostike i prognostike izvesti
kompleksne psiholoske procjene uz primjenu adekvatnih
psihologijskih mjernih instrumenata

pohadanje priprema za domace [J kontinuirana o
, .. U] istrazivanje

nastave nastavu zadace evaluacija

Nacini pracenja O eksperimentaln

studenata O prakti¢ni rad i, de sperimentalnt | 7 j7laganje [ projekt O] seminar
L] kolokvij(i) U] pismeni ispit usmeni ispit [ ostalo:

Uvjeti pristupanja /to¢no navesti uvjete za pristupanje ispitu, npr. polozen kolokvij, odrzana prezentacija i sl./

ispitu /gdje je primjenjivo, navesti razlike za redovne i izvanredne studente/

Ispitni rokovi

zimski ispitni rok jesenski ispitni rok

Oljetni ispitni rok

Termini ispitnih
rokova

07. 09.2021.
21.09. 2020.

02. 02.2021.
16. 02. 2021.

Opis kolegija

Sadrzaj kolegija
(nastavne teme)

1. Elektroencefalografija (predavanje plus demonstracija sustava za snimanje i analizu podataka)
2. Evocirani potencijali

3.Pracenje pomicanja o€iju — predavanje plus demonstracija

4. Magnatska rezonanca (MR) i funkcijska MR

5. Kompjutorizirana tomografiaj (CT) i Pozitronska emisijska tomografija (PET)

6. Gastrointestinalna aktivnost

7. Biofeedback

8. Analiza podataka dobivena psihofizioloskim mjerenjima — kvalitativni pristup

9. Analiza podataka dobivena psihofizioloskim mjerenjima — kvantitativni pristup

Svaki student ce pronaci dva izvorna znanstvena rada u kojima je koristena neka od mjernih tehnika
koje se obraduju u sklopu ovog kolegija. Student treba radove detaljno prouciti te kriticki
analizirati. Moguce je da to bude dio usmenog ispita. Nadalje, studentima ¢e se demonstrirati
upotreba odredene aparature koja se nalazi u sklopu laboratorija Odjela za psihologiju.

Obvezna literatura

e Cacioppo, J. T. i Tassinary, L. G. (1995). Principles of psychophysiology. Melbourne:
Cambridge University Press. (odabrana poglavlja)
e Santi¢, A. (1995). Biomedicinska elektronika. Zagreb: Skolska knjiga.

Dodatna literatura

e Akay, A. (2012). Evoked Potentials. In S. Oraii (Ed.), Electrophysiology - From Plants to
Heart. Saeed Oraii. InTech. URL: http://www.intechopen.com/books/electrophysiology-
from-plantsto-heart/evoked-potentials

e Collura, T. F. (1993). History and Evolution of Electrpencephalographic Instruments and
Techniques. Journal of Clinical neurophysiology, 10, 476-504.

e  Guyton, A. C.1Hall, J. E. (2006). Medicinska Fiziologija. Zagreb: Medicinska naklada.

e  Hui¢ M. (2014). “Biofeedback” i “Neurofeedback” metode u lijecenju psihijatrijskih
poremecaja Procjena zdravstvene tehnologije (engl. HTA), Broj 08/2014. Zagreb:
Agencija za kvalitetu i akreditaciju u zdravstvu i socijalnoj skrbi, Sluzba za razvoj,
istraZivanje i zdravstvene tehnologije. URL:
http://aaz.hr/sites/default/files/HTA_08 2014.pdf

e  Nikoli¢, M. (2012). Linearne i nelinearne znacajke dinamike psihomotornoga sustava.
Doktorski rad. Zagreb: Odsjek za psihologiju Filozofskog fakulteta u Zagrebu.

e Simi¢. N., Valerjev, P., Mikoli¢ Ivani$evié¢, M. (2020) (Ur). Mozak i um: od elektricnih
potencijala do svjesnog bic¢a. Zadar: Sveudiliste u Zadru.

e  Taradi, M. (2003). Vjezbe iz fiziologije ovjeka. Zagreb: Medicinska naklada.
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Mrezni izvori

Svi izvori koji sadrZe neki od dijelova programa predmeta

Provjera ishoda
ucenja (prema
uputama AZVO)

Samo zavrsni ispit

zavrsni
usmeni ispit

[J zavr$ni [J prakti¢ni rad i

zavrsni ispit

[J pismeni i usmeni
zavrsni ispit

pismeni ispit

L] samo " IfOI.OkVIJV/ . .D . - se.mma{slfl [J prakti¢ni O] drugi
.. , zadaca i zavr$ni seminarski rad i zavrsni ..
kolokvij/zadace . L rad oblici
ispit rad ispit

Nacin formiranja
zavrsne ocjene (%)

Zavrsni usmeni ispit koji se sastoji od tri pitanja.
Za svaki odgovor se moze dobiti od 0 do 2 boda. (0 - ne zna; 1- polovi¢an odgovor, 2 - detaljan i
tocan odgovor)

Ocjenjivanje
/upisati postotak ili
broj bodova za
elemente koji se
ocjenjuju/

0-2 boda % nedovoljan (1)
3 boda % dovoljan (2)

4 boda % dobar (3)

5 bodova % vrlo dobar (4)
6 bodova % izvrstan (5)

Nacin pracéenja

studentska evaluacija nastave na razini SveuciliSta

kvalitete [ studentska evaluacija nastave na razini sastavnice
[J interna evaluacija nastave
tematske sjednice struc¢nih vijeca sastavnica o kvaliteti nastave i rezultatima studentske ankete
[ ostalo
Napomena / Ostalo Sukladno ¢l. 6. Etickog kodeksa Odbora za etiku u znanosti 1 visokom obrazovanju, ,,od studenta se

ocekuje da posteno i eti¢no ispunjava svoje obveze, da mu je temeljni cilj akademska izvrsnost, da se
ponasa civilizirano, s poStovanjem i bez predrasuda“.

Prema ¢l. 14. Etickog kodeksa Sveudilista u Zadru, od studenata se ocekuje ,,odgovorno i savjesno
ispunjavanje obveza. [...] DuZnost je studenata/studentica Cuvati ugled i dostojanstvo svih
¢lanova/Clanica sveudili$ne zajednice i Sveucili$ta u Zadru u cjelini, promovirati moralne i akademske
vrijednosti i nacela. [...]

Eticki je nedopusten svaki ¢in koji predstavlja povrjedu akademskog postenja. To ukljucuje, ali se ne
ograniava samo na:

- razne oblike prijevare kao $to su uporaba ili posjedovanje knjiga, biljezaka, podataka, elektronickih
naprava ili drugih pomagala za vrijeme ispita, osim u slucajevima kada je to izrijekom dopusteno;

- razne oblike krivotvorenja kao $to su uporaba ili posjedovanje neautorizirana materijala tijekom
ispita; lazno predstavljanje i nazo¢nost ispitima u ime drugih studenata; laziranje dokumenata u vezi
sa studijima; falsificiranje potpisa i ocjena; krivotvorenje rezultata ispita“.

Svi oblici neetinog ponasanja rezultirat ¢e negativnom ocjenom u kolegiju bez mogucnosti
nadoknade ili popravka. U slucaju tezih povreda primjenjuje se Pravilnik o stegovnoj odgovornosti
studenata/studentica Sveucilista u Zadru.

U elektronskoj komunikaciji bit ¢e odgovarano samo na poruke koje dolaze s poznatih adresa s
imenom i prezimenom, te koje su napisane hrvatskim standardom i primjerenim akademskim stilom.
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Obrazac 1.3.2. Izvedbeni plan nastave (syllabus)”

q " akad.
Naziv kolegija PSIHOLOGIJA ODRASLE DOBI | STARENJA - 2020./2021.
Naziv studija Preddiplomski sveucili$ni studij psihologije ECTS 3
Sastavnica Odjel za psihologiju
Razina studija preddiplomski Odiplomski Ointegrirani Oposlijediplomski
jednopredmetni ey
- sili o o
Vrsta studija dvopredmeti X sveudilisni Ostruéni Ospecijalisticki
Godina studija X 1. 2. 3. 0O4. 0as.
zimski I o1l I Q. V.
Semestar O Jjetni
O VL OVIIL OVIIL Or1x. Ox.
Status kolegija Oobvezni O 1zb0.r.n1 1zborn1. kolegij kop se nudi Nastavnlclf.e ODA K NE
kolegij kolegij studentima drugih odjela kompetencije
Opterecenje 15 ‘ P ‘ 15 ‘ S ‘ | V | MrezZne stranice kolegija u sustavu za e-u¢enje DA OONE
Miesto i vriieme Cetvrtak 16-18 sati
Al v Informaticka ucionica Jezik/jezici na kojima se izvodi kolegij | HRVATSKI
izvodenja nastave
(dvorana INFO)
Pocetak nastave /15.10.2020./ Zavrsetak nastave | /21.01.2021./

Preduvjeti za upis
kolegija

Nema.

Nositelj kolegija

Doc. dr. sc. Ivana Macuka

E-mail

imorand@unizd.hr

| Konzultacije | Ponedjeljak 10.00-12.00h

Izvodac Kkolegija

Doc. dr. sc. Ivana Macuka

E-mail | Konzultacije |
Suradnik na
kolegiju

E-mail | Konzultacije |
Suradnik na
kolegiju

E-mail | Konzultacije |

predavanja semmart 1 Ovjezbe Oe-ucenje Dterenska
Vrste izvodenja radionice nastava
nasta : . e
e dilacrinostalm rlilrr:;;tlmedual Olaboratorij Omentorski rad Oostalo

Ishodi uéenja kolegija

Studenti ¢e usvojiti znanja o promjenama koje se dogadaju u razli¢itim aspektima
razvoja u odrasloj i starijoj dobi.

Studenti ¢e se:

=  upoznati s razli¢itim teorijskim objasnjenjima razvoja tijekom odrasle
dobi i razli¢itim ¢imbenicima koji utjecu na razvoj odraslih

= moéi se razumjeti razvojne promjene u tjelesnom, kognitivnom,
emocionalnom i socijalnom funkcioniranju tijekom odrasle dobi i
starenja

= moci ¢e prepoznati neutemeljenost negativnih stereotipa i predrasuda
o starijim osobama

=  primijenit ¢e usvojena znanja o starosti i starenju u sprjeavanju
negativnih vjerovanja o starijoj populaciji i procesima starenja

* e ve o . . . PP . % . . Ve Ve e v .
Rijeci i pojmovni sklopovi u ovom obrascu koji imaju rodno znacenje odnose se na jednak nacin na muski i Zenski rod.
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Ishodi ucenja na razini programa
kojima kolegij doprinosi .

Studenti ¢e mo¢i:

opisati temeljna i primijenjena podrucja razvojne psihologije i iz njih

izvedena specifi¢nija podrucja primjene

e  primjenjivati etiCka nacela u radu s ljudima (uvazavajuci i posStujuéi
akademski integritet)

e  kriti¢ki koristiti informacijsku pismenost nuznu za prepoznavanje i
odabir psihologijskih relevantnih sadrzaja iz prikladnih izvora

e  kriti¢ki analizirati znanstvenu i stru¢nu literaturu

e  uspjesno suradivati s kolegama (grupni, timski rad)
biti osjetljivi u interakciji s pojedincima uvazavajuéi individualne
razlike (razli¢ite sposobnosti, podrijetlo, svjetonazor, socioekonomski
status i dr.) unutar sociokulturnog konteksta

e  primijeniti znanja i vjeStine za u¢inkovito rjeSavanje strucnih
problema na primjerenoj etickoj i profesionalnoj razini

pohadanje ] priprema za [ domace U] kontinuirana O istrazivan;
, . 1strazivanje
nastave nastavu zadace evaluacija
Nacini pradenja [ eksperimentalni
studenata [J prakti¢ni rad . de sperimentalnt | 1 j7laganje I projekt seminar
[J kolokvij(i) pismeni ispit [J usmeni ispit [ ostalo:
Uvjeti pristupanja Pravo na potpis stjecu studenti koji su redovno pohadali predavanja i seminare te pismeno prezentirali
ispitu seminar (intervju) koji je pozitivno ocijenjen. U okviru kolegija zadatak studenta je provesti

polustrukturirani intervju te prikupljene informacije interpretirati na osnovu integracije znanja iz
razvojne psihologije.

Ispitni rokovi

zimski ispitni rok Oljetni ispitni rok jesenski ispitni rok

Termini ispitnih
rokova

01.02.2021.1 15.02.2021. 13.09.2021.127.09.2021.

Opis kolegija

Na kolegiju se razmatraju razli¢ite teme iz podrucja razvojne psihologije: teorijski pristupi razvoja u
odrasloj dobi, metode istrazivanja razvoja u odrasloj dobi, razvojne promjene u razli¢itim aspektima
funkcioniranja odraslih i starijih osoba (tjelesni, kognitivni, emocionalni i socijalni aspekt).

Sadrzaj kolegija
(nastavne teme)

1. Osnovni pojmovi psihologije odrasle dobi i starenja.

2. Op¢i nacrti istrazivanja razvoja odraslih i procesa starenja.

3. Razli¢iti teorijski pristupi razvoja u odrasloj dobi.

4. Predodraslost: tranzicija u odraslu dob. Kada postajemo odrasli?

5. Ljubav i brak — biranje partnera i razumijevanje ljubavi.

6. Roditeljstvo: maj¢instvo i o€instvo, razlike u roditeljskom ponaSanju oceva i majki.
7. Prijateljstvo i prilagodba u odrasloj dobi.

8. Sredina zivota: prijelaz ili kriza?

9. Medunarastajni odnosi u razdoblju odrastanja i odlaska djece. Sindrom praznoga gnijezda.
10. Razvoj karijere.

11. Umirovljenje i prilagodba na umirovljenje.

12. Starenje i starost — predrasude, mitovi i novi pogledi.

13. Uspjesno starenje.

14. Smrt, umiranje i tugovanje - zavrSetak zivota: razumijevanje i stavovi prema smrti.
15. Zavrsna evaluacija intervjua.

Obvezna literatura

Berk, L. (2005). Psihologija cjelozivotnog razvoja (odabrana poglavlja). Jastrebarsko:
Naklada Slap.

Dodatna literatura

Schaie, K. W., Willis, S. L. (2001). Psihologija odrasle dobi i starenja. Jastrebarsko: Naklada Slap.
Despot Lucanin, J. (2003). Iskustvo starenja. Jastrebarsko: Naklada Slap.

Lackovi¢-Grgin, K., Cubela Adori¢, V. (2006). Odabrane teme iz psihologije odraslih. Jastrebarsko: N
Slap.

Obradovié, I., Cudina-Obradovi¢, M. (2006). Psihologija braka i obitelji. Zagreb: Golden Marketing
— Tehnicka knjiga.

Mrezni izvori

Razlicite baze podataka i ¢asopisi iz podruéja razvojne psihologije.

Provjera ishoda
ucenja (prema
uputama AZVO)

Samo zavrsni ispit

zavrsni O zavr$ni 0] pismeni i usmeni 0 prakti¢ni rad i
pismeni ispit usmeni ispit zavrsni ispit zavrsni ispit
[ samo J kolokvij / 0 seminarski | [ prakti¢ni OJ drugi
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zadaca i zavrSni seminarski rad i zavr$ni rad oblici

ispit rad ispit

kolokvij/zadace

Nacin formiranja
zavrs$ne ocjene (%)

Konacna ocjena se formira na temelju ocjene seminara/provedenog intervjua (30%) i uspjeha na
pismenom ispitu (70 %).

Ocjenjivanje
/upisati postotak ili
broj bodova za
elemente koji se
ocjenjuju/

0%-59% % nedovoljan (1)

60%-69% % dovoljan (2)
70%-79% | % dobar (3)
80%-89% | % vrlo dobar (4)

90%-100% | % izvrstan (5)

Nacin pracenja

studentska evaluacija nastave na razini SveuciliSta

kvalitete [0 studentska evaluacija nastave na razini sastavnice
interna evaluacija nastave
tematske sjednice struc¢nih vijeca sastavnica o kvaliteti nastave i rezultatima studentske ankete
] ostalo
Napomena / Ostalo Sukladno ¢l. 6. Etickog kodeksa Odbora za etiku u znanosti i1 visokom obrazovanju, ,,od studenta se

ocekuje da posteno i eti¢no ispunjava svoje obveze, da mu je temeljni cilj akademska izvrsnost, da se
ponasa civilizirano, s poStovanjem i bez predrasuda“.

Prema ¢l. 14. Etickog kodeksa Sveucilista u Zadru, od studenata se ocekuje ,,odgovorno i savjesno
ispunjavanje obveza. [...] DuZnost je studenata/studentica Cuvati ugled i dostojanstvo svih
¢lanova/Clanica sveuciliSne zajednice i SveuciliSta u Zadru u cjelini, promovirati moralne i akademske
vrijednosti i nacela. [...]

Eticki je nedopusten svaki ¢in koji predstavlja povrjedu akademskog postenja. To ukljucuje, ali se ne
ograniava samo na:

- razne oblike prijevare kao $to su uporaba ili posjedovanje knjiga, biljezaka, podataka, elektronickih
naprava ili drugih pomagala za vrijeme ispita, osim u slucajevima kada je to izrijekom dopusteno;

- razne oblike krivotvorenja kao §to su uporaba ili posjedovanje neautorizirana materijala tijekom
ispita; lazno predstavljanje i nazo¢nost ispitima u ime drugih studenata; laziranje dokumenata u vezi
sa studijima; falsificiranje potpisa i ocjena; krivotvorenje rezultata ispita®.

Svi oblici neetinog ponasanja rezultirat ¢e negativnom ocjenom u kolegiju bez mogucnosti
nadoknade ili popravka. U slucaju tezih povreda primjenjuje se Pravilnik o stegovnoj odgovornosti
studenata/studentica SveuciliSta u Zadru.

U elektronskoj komunikaciji bit ¢e odgovarano samo na poruke koje dolaze s poznatih adresa s
imenom i prezimenom, te koje su napisane hrvatskim standardom i primjerenim akademskim stilom.
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Obrazac 1.3.2. Izvedbeni plan nastave (syllabus)”

Naziv kolegija 1z raskoraka u korak ljekovitom snagom poezije-AP agl:::]d. 2020./2021.
Naziv studija Preddiplomski i diplomski studij psihologije i drugih studijskih ECTS 3

grupa
Sastavnica
Razina studija preddiplomski O diplomski [ integrirani [ poslijediplomski

O jed dmetni
Vrsta studija Jednopredme .m sveucilisni [ stru¢ni [0 specijalisti¢ki

O dvopredmetni
Godina studija Or. 02. 3. 0 4. O s.

zimski L. o1 O L. Orv. av.
Semestar L

U ljetni O VL O VIL O VIIL OIX. OX.

% O obvezni izborni izborni kolegij koji se nudi Nastavnicke

Status kolegija kolegii kolegii studentima drugih odjela kompetencije | 0 DA T NE
Optereéenje ‘ P ‘ ‘ S ‘ | V | MrezZne stranice kolegija u sustavu za e-ufenje | (1 DA OO NE
Miesto i vriieme Odjel za psihologiju ,
. - ucionica 223 i Studentski Jezik/jezici na kojima se izvodi kolegij | Hrvatski
izvodenja nastave Klub
Pocetak nastave 13. 10. 2020. Zavrsetak nastave

Preduvjeti za upis
kolegija

Nema

Nositelj kolegija

doc. dr.art Nik$a Eterovi¢

E-mail | niksaeterovic@web.de Konzultacije | nakon predavanja, prema
dogovoru
Izvodacd kolegija doc. dr.art NikSa Eterovi¢
E-mail | niksaeterovic@web.de Konzultacije
Suradnik na Karla Shuhler-Njegri¢
kolegiju
E-mail | karlascuh@gmail.com | Konzultacije |
Suradnik na Domagoj Lovri¢
kolegiju
E-mail | dom.lovric@gmail.com | Konzultacije |
Vrste izvodenja predavanja dsizllililgl:n ! vjezbe O e-ucenje Ii:;j:Ska

nastave

[0 samostalni
zadaci

O multimedija i
mreza

[ mentorski rad

[ laboratorij

[ ostalo

Ishodi uéenja kolegija

Nakon polozenog kolegija, studenti ¢e moci:
1. prepoznati i razumjeti poetske elemente u svakodnevnici i samome

sebi

2. prepoznati detalje u sadrzajima poetskih djela

3. bolje uocavati detalje u svakodnevnici
4. osvijestiti vaznost ustrajnosti i pazljivosti u svakodnevnom Zzivotu i

odnosu prema sebi i drugima
5. usvojiti tehnike za rad na dozivljaju poezije i njezinom kreiranju

Ishodi u¢enja na razini programa
kojima kolegij doprinosi

Nacini pracenja
studenata

pohadanje
nastave

priprema za
nastavu

[ kontinuirana
evaluacija

domace
zadace

O istrazivanje

* e ve o . . . PP . % . . Ve Ve e v .
Rijeci i pojmovni sklopovi u ovom obrascu koji imaju rodno znacenje odnose se na jednak nacin na muski i Zenski rod.
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O

O praktic¢ni rad eksperimentalni izlaganje [ projekt [ seminar
rad

O kolokvij(i) pismeni ispit usmeni ispit [ ostalo:

Uvjeti pristupanja
ispitu

redovito pohadanje nastave, odrzano izlaganje

Ispitni rokovi

zimski ispitni rok O ljetni ispitni rok [ jesenski ispitni rok

Termini ispitnih
rokova

Opis kolegija

Poezija je nas kontakt s prirodom ¢ovjeka.

Izmedu nas i nas, nalazimo se samo mi s naoko laganim pitanjima na koje valja odgovoriti:

Kako prepoznati poeziju u svakodnevnici? Kako ljepotu pronaci u sebi? Kako zamijetiti detalj?
Uce¢i se kulturi ¢itanja poezije, pojedinci se mogu nauditi pazljivosti i ustrajnosti. Detalji traze
paznju, vrijeme paznje; detalje treba detaljno opisati, ako je moguce dodirnuti; traziti, birati rije¢i i
pripisati ih uo¢enom detalju. Od detalja treba krenuti, od sitnih stvari, gotovo zagubljenih, skrivenih
stvari: njima dati vaznost, od njih krenuti, njih mislju pokrenuti, njih opjevati. Cilj predmeta je
poticati kreiranje vlastitosti stthom.

Sadrzaj kolegija
(nastavne teme)

1. SPOZNAJA VLASTITOSTI KREACIJOM

2. KAKO SU SUGLASNICI I SAMOGLASNICI PRONASLI RIJEC
3. VITA JELA ZELEN BOR CEKAM BRZI ODGOVOR
4, METAMORFOZA GLASA

5. Vjezbe sa suradnicima

6. Vjezbe sa suradnicima

7. NEIZGOVORENE RIJECI

8. POETSKO OKNO

9.1Z CRVENOG OKVIRA

10. PITALICA

11. HYMNODIA TUO SOMATI

12. MOZAIK SJECANJA

13. Ispitna radionica

14. SETNJA NEHOTICNIH MISLI

Obvezna literatura

Niksa Eterovic : Iz raskoraka u korak, ljekovitom snagom poezije
Pjesnici (svatko svakodnevno ¢ita pjesme pjesnika izvucenog iz $esira,a $esiru su : HOMER :
,,Odiseja‘“

Augustin Tin UJEVIC

Johann Wolfgang von GOETHE : Faust
Josip PUPACIC

Vesna KRMPOTIC

Volga SVORINIC

Rabidranath TAGORA

Paul CELANE

Reiner Maria RILKE

Maja KLARIC

Marta DZAJA

Ivo ANDRIC: Ex ponto i Nemir

Sergej Aleksandrovi¢ JESENJIN

Jim MORRISON

Ingre CHRISTENSEN

Halil DZUBRAN

Dobrisa Cesari¢

Pablo Neruda

Emily Dickinson

Izidor Poljak

Vladimir Vidrié¢

Dodatna literatura

1. Soren KIERKEGAARD Dnevnik zavodnika
2.Getruda STEIN Rose is a rose is a rose
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3._Alice CALAPRICE The Ultimate Quotable Einstein, A Princeton University Press ( ako ovo
nema na hrvatskom onda Richard BACH : Galeb Jonahtan Livingstom )

4.Pablo PICASO/ Peter Schifferli: Pablo Picasso. Wort und Bekenntnis. Die gesammelten
Dichtungen und Zeugnisse.

5.Milo§ CRNJANSKI : Nikola Tesla

6. Hermann HESSE : Deimian

7. Bora COSIC: Dobra vladavina (i psihopatalogija njenog svakodnevlja), 1995.

8. Stanistaw Ignacy WITKIEWICZ :Tumor mozgova i druge drame

9.Italo CALVINO : Le citta invisibili, 1972 (Nevidljivi gradovi)

10. Irena VRKLJAN: Protokol jednog rastanka

11. Tvana BASIC: Biblioterapija i poetska terapija

12. T.R.RIBAR, J. URBANIJA: Biblioterapija

13. Zlatko BASTASIC ,, Lutka ima i srce i pamet*

14 . Julia CAMERON Put umjetnika

15. Richard BACH Most preko vje¢nosti

16. Miljenko JERGOVIC : Herkul

17. Daniel GOLEMAN : EQ _emocijonalna inteligencija

18. Walter ISAACSON: Leonardo Da Vinci

19. Antolije MARIENGOF: Roman bez lazi- knjiga o Jesenjinu

20. Vilaynur S. RAMACHANDRAN The Tell-Tale Brain (mislim da je prevedeno kao Brbljivi
mozak )

21.Martina VIDAIC Anatomija Stakora

Mrezni izvori

Provjera ishoda
ucenja (prema
uputama AZVO)

Samo zavr$ni ispit

O zavr$ni
usmeni ispit

O zavrsni
pismeni ispit

[0 pismeni i usmeni
zavrsni ispit

O prakti¢ni rad i
zavrsni ispit

O samo " 1?01.0 kvij V/ . AD . - se‘mmarvsk‘l praktiéni O drugi
. . zadacaizavr$ni | seminarski rad i zavr$ni S
kolokvij/zadace . L rad oblici
ispit rad ispit

Nacin formiranja
zavrsne ocjene (%)

Ocjenjivanje e se zasnivati na osnovi redovitog pracenja nastave, seminarskom radu i izvr$avanja
zadaca.

Ocjenjivanje
/upisati postotak ili
broj bodova za
elemente koji se
ocjenjuju/

% nedovoljan (1)

% dovoljan (2)

% dobar (3)

% vrlo dobar (4)

% izvrstan (5)

Nacin pracenja

studentska evaluacija nastave na razini Sveucilista

kvalitete O studentska evaluacija nastave na razini sastavnice
O interna evaluacija nastave
tematske sjednice struc¢nih vijec¢a sastavnica o kvaliteti nastave i rezultatima studentske ankete
O ostalo
Napomena / Ostalo Sukladno ¢l. 6. Etickog kodeksa Odbora za etiku u znanosti i visokom obrazovanju, ,,od studenta se

ocekuje da posteno i eti¢no ispunjava svoje obveze, da mu je temeljni cilj akademska izvrsnost, da se
ponasa civilizirano, s poStovanjem i bez predrasuda“.

Prema ¢l. 14. Etickog kodeksa Sveucilista u Zadru, od studenata se ocekuje ,,odgovorno i savjesno
ispunjavanje obveza. [...] Duznost je studenata/studentica Cuvati ugled i dostojanstvo svih
¢lanova/Clanica sveuciliSne zajednice i SveuciliSta u Zadru u cjelini, promovirati moralne i akademske
vrijednosti i nacela. [...]

Eticki je nedopusten svaki ¢in koji predstavlja povrjedu akademskog postenja. To ukljucuje, ali se ne
ograniCava samo na:

- razne oblike prijevare kao $to su uporaba ili posjedovanje knjiga, biljezaka, podataka, elektronickih
naprava ili drugih pomagala za vrijeme ispita, osim u slucajevima kada je to izrijekom dopusteno;

- razne oblike krivotvorenja kao §to su uporaba ili posjedovanje neautorizirana materijala tijekom
ispita; lazno predstavljanje i nazo¢nost ispitima u ime drugih studenata; laZiranje dokumenata u vezi
sa studijima; falsificiranje potpisa i ocjena; krivotvorenje rezultata ispita®.

Svi oblici neetinog ponasanja rezultirat ¢e negativnom ocjenom u kolegiju bez mogucnosti
nadoknade ili popravka. U slucaju tezih povreda primjenjuje se Pravilnik o stegovnoj odgovornosti
studenata/studentica SveuciliSta u Zadru.
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U elektronskoj komunikaciji bit ¢e odgovarano samo na poruke koje dolaze s poznatih adresa s
imenom i prezimenom, te koje su napisane hrvatskim standardom i primjerenim akademskim stilom.

Proces kojeg ¢emo potaknuti na ovim satovima omogucit ¢e nam organizaciju Poetskog performansa
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Obrazac 1.3.2. Izvedbeni plan nastave (syllabus)”

Naziv kolegija Terapija i kazaliste agl::tld. 2020./2021.
Naziv studija Preddiplomski i diplomski studij psihologije, drugi preddiplomski i ECTS 3
diplomski studiji
Sastavnica
Razina studija 01 preddiplomski Odiplomski Ointegrirani Oposlijediplomski
0Oj i sy
Vrsta studija jednopredmetni sveuciliSni Ostru¢ni Ospecijalisticki
OJ dvopredmetni
Godina studija 1. 0. 3. 4. 5.
zimski I OIL O1IL orv. ov.
Semestar O Jjetni
0 VL OVIL OVIIL OIxX. Oox.
. < i . 2 . o . o
Status kolegija Oobvezni 1zb0.r.n1 1zborn1. kolegij lfop se nudi Nastavnlclf.e ODA O] NE
kolegij kolegij studentima drugih odjela kompetencije
Opterecenje p S V| Mre#ne stranice kolegija u sustavu za e-u€enje | JDA [J NE
M]esto L vrijeme 223 Jezik/jezici na kojima se izvodi kolegij | Hrvatski
izvodenja nastave
/to¢an datum
Pocetak nastave 13.10. 2020. Zavrsetak nastave | zavrSetka
nastave/
Preduvjeti za upis Nema
kolegija
Nositelj kolegija doc.dr.art Niksa Eterovic¢
E-mail | niksaeterovic@web.de | Konzultacije | po dogovoru
Izvodac kolegija doc.dr.art Niksa Eterovic¢
E-mail | niksaeterovic@web.de | Konzultacije |
Suradnik na Karla Shuhler-Njegri¢
kolegiju
E-mail | karlaschu@gmail.com | Konzultacije |
Suradnik na (demonstrator) Domagoj Lovri¢
kolegiju
E-mail | dom.lovric@gmail.com | Konzultacije |
predavanja Dsgm%nan ! Viezbe Cle-ugenje Oterenska
Vrste izvodenja radionice nastava
nastave . . .
. samo stalni o mflltlmedu at [Olaboratorij Omentorski rad | Clostalo
zadaci mreza

Ishodi ucenja kolegija

Osvijetliti 1 osvijestiti povezanost izmedu kazalista i terapije, terapije i
kazalista. Polazeci od cjelovite slike ¢ovjeka, predavanja ¢e ponuditi primjere
sinteze i isprepletenosti medija i zadataka, te bi trebao biti jo§ jedan jasan
putokaz komunikacije sa ¢ovjekom u njegovoj cjelovitosti.

Ishodi uc¢enja na razini programa
kojima kolegij doprinosi

Nacini pracenja

pohadanje
nastave

[ priprema za domace [J kontinuirana

, . [ istrazivanje
nastavu zadace evaluacija

studenata

U] prakti¢ni rad

[ eksperimentalni
rad

U izlaganje U projekt seminar

* e ve o . . . PP . % . . Ve Ve s v .
Rijeci i pojmovni sklopovi u ovom obrascu koji imaju rodno znacenje odnose se na jednak nacin na muski i Zenski rod.
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O kolokvij(i) | OJ pismeniispit | [J usmeniispit | J ostalo;

Uvjeti pristupanja
ispitu

Redovito pohadanje nastave, odrzano izlaganje

Ispitni rokovi

U zimski ispitni rok Oljetni ispitni rok [Ojesenski ispitni rok

Termini ispitnih
rokova

Opis kolegija

U terminologiji i tehnikama gotovo svih novih kreativnih terapija moguce je uociti veliku sli¢nost ili
istovjetnost s tehnikama koje se koriste u kazaliStu pri nastajanju predstave.

U postdramati¢nom kazaliStu, u ¢itavom nizu smjerova suvremenog kazalista, od performansa do npr.
biografskog kazaliSta, tvorci predstava i protagonisti koriste se tehnikama koje neodoljivo podsjecaju
na terapijske tehnike ili su s njima identi¢ne.

Kako je kazaliste u neku ruku sjeciSte i stjeciste i svih drugih umjetnosti — knjizevnosti, glazbe,
likovnosti, pokreta — tako se kazalisSna moguc¢nost sinteze odrazava i u terapijskim okolnostima.

U kazali$no-pedagoskom radu, koji se prvenstveno bavi cjelovitim razvojem pojedinca koristeci
kazaliste kao medij, postoje tehnike, ,,metodicki kljucevi“ koji su u osnovi terapijski i koriste se i u
prevenciji, dijagnostici i lijecenju.

Stoga je cilj kolegija razvijanje mehanizama uocavanje cjelovitosti i sinteze izmedu terapije i
kazali$ta, pri cemu bi naglasak bio na razumijevanju ritma kao sastavnice koja odreduje dobru
predstavu ali uspje$nu terapiju.

Sadrzaj kolegija
(nastavne teme)

1. SPOZNAJA VLASTITOSTI KREACIJOM

2. UMJETNOST KAO TERAPIJA

-psihologija i umjetnost- otac su i majka umjetnicke terapije -
UMIJETNOST JE TERAPIJA!

SVAKI COVIJEK JE UMJETNIK

— teze 1 iskustva Joseph Boysa —

OSNOVE KAZALISNE TERAPIJE

3. (PSIHO)DRAMA : JACOB LEVY MORENO

TERAPIJA KAO UMJETNOST

- iskustva eminentnih terapeuta-

4. PERFORMANS I PSTHOANALIZA, DRUSTVO I POJEDINAC
5. Proba sa suradnicima

6. Proba sa suradnicima

7. BOGRAFSKO KAZALISTE i rad biografiji u prevenciji i terapiji
8. KAZALISTE POTLACENIH : AUGUSTO BOOAL

FORUM TEATAR,

Aleksandar Boal, teorija i praksa

PROBE

9. SEMINARSKI RADOVI

10. TERAPIJSKI HUMOR,

Osnove i primjena

ZASTO TERAPEUT NIJE REDATELJ, A REDATELJ TERAPEUT
o neuralgi¢nim tockama ovih zvanja, strahovima i traumama;

11. SMIJEH I SUZE U TERAPIJSKOM PROCESU ; SMIJEH I SUZE NA SCENI
12. O KREACII ULOGE I SCENSKE RADNIJE kako na sceni tako i u odnosu klijent - terapeut
13.

14.

15. Zavrsni razgovor — prezentacija scenskih radova

Obvezna literatura

Niksa Eterovic¢ : Ostrica dijagonale

Dodatna literatura

Niksa ETEROVIC : Koliko je stvarna stvarnost, biografska metoda

Peter BROOK : Prazan prostor (1972.,Marko Maruli¢, Split.)

Tomislav DURBESIC

George PARO

Zlatko BASTASIC: Lutka ima srce i pamet

Jerzy GROTOWSKY : (1976). Ka siromasnom pozoriStu.

MORENO

BOAL

Hilarion Petzold, Ilse Orth (Hersg.) : Die neuen Krativitétstherapien , Handbuch der Kunsttherapie,
Band | ; Junfermann — Verlag, Paderborn
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Teatar XX.stoljeca, drame

Postmoderno kazaliste

Marina ABRAMOVIC

Performans i psihoanaliza , tu je viSe poglavlja koja se odvojeno mogu ¢itati i izlagati

MreZni izvori

Provjera ishoda
ufenja (prema
uputama AZVO)

Razni
Samo zavrsni ispit

U] zavr$ni 0] zavrdni [J pismeni i usmeni O prakti¢ni rad i
pismeni ispit usmeni ispit zavrsni ispit zavr$ni ispit

O kolokvij / O L] seminarski - .

[ samo KOOKVy . . . . . | O prakti¢ni O] drugi
.. . zadaca 1 zavr$ni seminarski rad i zavr$ni L.
kolokvij/zadace . e rad oblici

1spit rad ispit

Nacin formiranja
zavrsne ocjene (%)

Konacna ocjena rezultat je aktivnog redovnog pohadanje nastave, seminarskog rada (pismeno i
usmeno) i zavr$nog ispita

Ocjenjivanje
/upisati postotak ili
broj bodova za
elemente koji se
ocjenjuju/

% nedovoljan (1)

% dovoljan (2)

% dobar (3)

% vrlo dobar (4)

% izvrstan (5)

Nacin pracdenja

studentska evaluacija nastave na razini SveudiliSta

kvalitete [ studentska evaluacija nastave na razini sastavnice
O interna evaluacija nastave
tematske sjednice stru¢nih vijeca sastavnica o kvaliteti nastave i rezultatima studentske ankete
[J ostalo
Napomena / Ostalo Sukladno ¢l. 6. Etickog kodeksa Odbora za etiku u znanosti i visokom obrazovanju, ,,od studenta se

ocekuje da posteno i eti¢no ispunjava svoje obveze, da mu je temeljni cilj akademska izvrsnost, da se
ponasa civilizirano, s postovanjem i bez predrasuda“.

Prema ¢l. 14. Etickog kodeksa Sveucilista u Zadru, od studenata se ocekuje ,,odgovorno i savjesno
ispunjavanje obveza. [...] Duznost je studenata/studentica Cuvati ugled i dostojanstvo svih
¢lanova/Clanica sveucili$ne zajednice i Sveucilista u Zadru u cjelini, promovirati moralne i akademske
vrijednosti i nacela. [...]

Eticki je nedopusten svaki ¢in koji predstavlja povrjedu akademskog postenja. To ukljucuje, ali se ne
ograniava samo na:

- razne oblike prijevare kao $to su uporaba ili posjedovanje knjiga, biljezaka, podataka, elektronickih
naprava ili drugih pomagala za vrijeme ispita, osim u slucajevima kada je to izrijekom dopusteno;

- razne oblike krivotvorenja kao §to su uporaba ili posjedovanje neautorizirana materijala tijekom
ispita; lazno predstavljanje i nazo¢nost ispitima u ime drugih studenata; laZiranje dokumenata u vezi
sa studijima; falsificiranje potpisa i ocjena; krivotvorenje rezultata ispita“.

Svi oblici neeticnog ponaSanja rezultirat ¢e negativnom ocjenom u kolegiju bez moguénosti
nadoknade ili popravka. U slucaju tezih povreda primjenjuje se Pravilnik o stegovnoj odgovornosti
studenata/studentica Sveucilista u Zadru.

U elektronskoj komunikaciji bit ¢e odgovarano samo na poruke koje dolaze s poznatih adresa s
imenom i prezimenom, te koje su napisane hrvatskim standardom i primjerenim akademskim stilom.

TEMA OVOG SEMESTRA JE ,,JZOLACIJA* ,ostvariti ¢emo scenski mozaik na tu temu
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